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9. Como fica Jesus primeiro para vocé amanha, e para quem vocé vai contar?

ANOTACOES

122

JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 1

Comece aqui: como funcionam os 40

dias

‘ LEMBRE-SE

tomar sua cruz diariamente, e seguir-Me.

COMO E UM DIA

Uns 15 a 20 minutos. Os dias 7, 14, 21, 28 e 35 sao para conversar sobre isso, em vez de ler.

1. Olhe para
trds

2.0re

3. Leia duas

vezes
4. Reconte

5. Pergunte,

depois decida

6. Escreva
uma linha

Primeiro, parabéns. Se a igreja importa tanto para vocé a ponto de
decepcionar, e se vocé é honesto o bastante para admitir isso,

Veja o "eu vou" de ontem.

Uma oracgao curta ja escrita, ou as suas proprias palavras.

A passagem esta impressa inteira.

Diga com as suas palavras, como se estivesse contando para um amigo.

Trés perguntas, depois um “eu vou" especifico e para quem contar.

Onde Deus pode ter estado no meu dia?

;

CHE
ﬁgé;i
i [m]

provavelmente vocé estd mais perto de Deus do que imagina. Gente o, o o
. . ~ . "
indiferente nao sofre por isso. ey =t

(L b =
Este livro € a versao em papel do desafio de 40 dias, com cada leitura Assista a este
impressa inteira. Ele ndo vai pedir que vocé defenda a igreja, nem que capitulo
finja sentir o que ndo sente. Vai pedir uma coisa mais dificil: colocar

ANOTACOES

Jesus em primeiro lugar, todos os dias, durante quarenta dias, e ver o

que ele faz.



Cada dia comum segue o ritmo do quadro acima. Vocé come a 7. Dias 21a 39: copie o “eu vou" e a linha de cada dia, depois releia tudo.
passagem: |&, |Ié de novo e reconta. Vocé digere: faz as perguntas e

decide o que vai fazer. E depois deixa o crescimento com Deus, porque

essa parte é dele.

Os dias 7,14, 21, 28 e 35 nao tém leitura nova. Neles vocé leva a
semana para um pequeno grupo que esteja fazendo a aula, ou para um
amigo em quem vocé confia.

Muitas vezes esta aula vai encorajar vocé a ficar onde esta. Esse
conselho é para quem esta decepcionado. Se esta acontecendo na sua
igreja alguma coisa que nao esta certa, como abuso, manipulagao
espiritual ou falso ensino, ficar quieto no lugar ndo € o que esta aula
esta pedindo a vocé. Converse sobre isso com alguém de confianga. E
se vocé esta se sentindo anestesiado ou sem esperanca ha muito
tempo, por favor, converse também com alguém além desta aula.

Reflita e converse

1. O que trouxe vocé a esta aula?

2. O que vocé gostaria que estivesse diferente daqui a quarenta dias?

8. Olhando para tras, para os quarenta dias, onde vocé vé Deus agindo?

3. Com quem vocé poderia conversar sobre isso uma vez por semana?

ANOTACOES
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6. Dias 1a 20: copie o “eu vou" e a linha de cada dia, depois releia tudo.

120

LEITURA DE HOJE

Dia 1: Com toda a honestidade

Salmo 73 (oTB)

"Certamente Deus é bom para com Israel, Para com os puros de coragio! > Todavia, os meus pés quase tropegaram,
Quase escorregaram os meus passos. ® Pois eu tinha inveja dos arrogantes Ao ver a prosperidade dos impios.

4 Porque eles néio tém apertos na sua morte, E os seus corpos sio bem nutridos. ° Eles nio enfrentam as dificuldades
dos outros, Nem sio afligidos como o restante da humanidade. ° Por isso a soberba os cinge como um colar; A
violéncia os cobre como um manto. ’ Os olhos deles saltam de gordura; As imaginac¢des do seu coragiio
transbordam. ® Eles zombam e falam com maldade; Falam com altivez. ° Péem a boca contra os céus, E a sua lingua
percorre a terra. '° Por isso o seu povo se volta para eles, E bebem dguas em abundancia. " Eles dizem: “Como pode
Deus saber? Hd conhecimento no Altissimo?” ? Eis que estes sfio os impios; Sempre tranquilos, aumentam suas
riquezas. ® Certamente em vio conservei puro o meu coracéo E lavei as minhas mdos na inocéncia; ' Pois todo o
diatenho sido afligido, E castigado cada manha. ™ Se eu tivesse dito: “Vou falar como eles”, Eis que teria sido infiel a
geracio dos teus filhos. " Quando tentei entender isso, Foi para mim uma tarefa dificil ” Até que entrei no
santudrio de Deus; Entéo entendi o fim deles. ® Certamente Tu os pées em caminhos escorregadios; Tu os langas a
destruicio. ' Como sio destruidos de repente, Totalmente consumidos de terrores! 2° Como um sonho ao
despertar, Senhor, Quando Te levantares, desprezaras a aparéncia deles. >’ Quando o meu coragio se amargurou E
0 meu espirito se perturbou, ?> Eu era insensato e ignorante; Eu era como um animal diante de Ti. >* Todavia, estou
sempre contigo; Tu me seguras pela minha méo direita. >* Tu me guias com o Teu conselho, E depois me receberds
em gloria. >° Quem tenho euno céu senio a Ti? E na terra, nada mais desejo além de Ti. ?° A minha carne e o meu
coragdo podem falhar, Mas Deus é a for¢a do meu coracio e aminha porgio para sempre. 2’ Pois aqueles que se
afastam de Ti perecerio; Tu destréis todos os infiéis a Ti. * Quanto a mim, bom ¢ estar perto de Deus; Fiz do

Soberano Senhor o meu reftigio, Para contar todas as Tuas obras.

As citacoes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.



JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 2 .
Reflita e converse

Dia l: Com tOda a honeStidade 1. Olhe para o "“eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?

LEMBRE-SE
Até que entrei no santudrio de Deus

2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Deus, estou cansado de fingir. Isto € o que eu
sinto de verdade sobre o teu povo, e sobre ti. Encontra-me aqui, e nao onde eu deveria estar. Depois
leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Vocé provavelmente ndo chegou aqui indiferente. Talvez tenha visto
lideres de igreja correndo atras de publico e de arrecadagao. Talvez
tenha passado anos sentado ao lado de pessoas que pareciam se
importar mais com o templo do que com Jesus. Talvez tenha sido ferido.
Talvez simplesmente tenha parado de sentir qualquer coisa no culto de
domingo e se perguntado se mais alguém tinha percebido.

3. O que isto diz sobre Deus?

Assista a este
capitulo

Seja o que for, hoje vocé nao precisa consertar, explicar nem defender
ninguém. O primeiro passo de volta para Deus é a honestidade: dizer a
ele onde vocé realmente esta.

ANOTAGOES 4. O que isto diz sobre as pessoas?

O homem que escreveu o salmo de hoje também foi honesto. Ele olhou
ao redor, viu gente que dizia ser de Deus e vivia como se Deus nao
importasse, e isso quase o derrubou. E ele diz isso a Deus, com todas as
letras.

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um “eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

Leia duas vezes. Repare quanto tempo ele fica na queixa antes de
alguma coisa mudar, onde acontece a virada e o que ele diz sobre Deus
depois que ela acontece.
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 41

Dia 40: Jesus primeiro

LEMBRE-SE
Tomar sua cruz diariamente, e seguir-Me.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Jesus, tu és o primeiro. Nao a minha igreja,
nao o meu conforto, nao a minha decepcao. Hoje eu tomo a minha cruz e te sigo. Guarda-me perto de
ti, e usa-me. Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Quarenta dias atras, vocé comecou sendo honesto sobre a sua
decepcao. Hoje vocé Ié a passagem para a qual esta aula inteira estava
caminhando: o convite de Jesus para segui-lo, todos os dias. Nao uma
vez. Todo dia.

Leia e faca o estudo como em qualquer outro dia. Depois use os dois Assista a este
espacos grandes aqui embaixo para copiar o seu “eu vou” e a sua linha capitulo
de cada dia, e releia tudo devagar, como uma so histoéria. Repare no que

ANOTACOES

Deus tem feito, até nos dias que pareceram nao ter nada.

Se puder, facam juntos o encontro final, com o seu amigo ou o0 seu

grupo:

Leiam juntos. Uma pessoa |é a passagem em voz alta, alguém reconta,

e vocés fazem as perguntas juntos.

Olhem para tras. Cada pessoa conta uma coisa dos seus quarenta

dias: um dia que fez diferenga, um “eu vou” que mudou alguma coisa,
ou um momento em que Deus talvez estivesse mais perto do que ela

imaginava.

Renovem o compromisso, em voz alta. Digam como vai ser colocar

Jesus em primeiro lugar na préxima semana. Sejam especificos: um

nome e um dia.

Orem uns pelos outros. Orem por cada pessoa pelo nome, e pela igreja

da qual vocés fazem parte.
Jesus primeiro. Depois o povo dele, do jeito que ele o ama.

118

Reflita e converse

1. Ainda nao existe um ontem. Como vocé esta chegando aqui?

2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. 0 que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "“eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?



LEITURA DE HOJE

Dia 2: Deus vé o que a gente nio vé

1 Samuel 16:1-13 (oT8)

'O Senhor disse a Samuel: “Até quando vocé ird se entristecer por causa de Saul, visto que eu o rejeitei como rei
sobre Israel? Encha o seu chifre com éleo e v4; estou enviando vocé a Jessé, o belemita, pois escolhi para mim um
rei entre os seus filhos.” ? Mas Samuel disse: “Como posso ir? Se Saul souber disso, ele me matara.” E o Senhor disse:
“Leve uma novilha com vocé e diga: ‘Vim para sacrificar ao Senhor. * Convide Jessé para o sacrificio, e eu lhe
mostrarei o que fazer; e vocé ungird para mim aquele que eu lhe indicar.” * Entdo Samuel fez o que o Senhor disse e
foi a Belém. Os ancifos da cidade vieram tremendo ao seu encontro e disseram: “Vocé vem em paz?” ° Ele
respondeu: “Sim, em paz; vim para sacrificar ao Senhor. Consagrem-se e venham comigo ao sacrificio.” Entéo ele
consagrou Jessé e seus filhos e os convidou para o sacrificio. ° Quando chegaram, ele observou Eliabe e pensou:
“Certamente o ungido do Senhor estd aqui diante dele.” ” Mas o Senhor disse a Samuel: “N4o olhe para a aparéncia
dele nem para a altura de sua estatura, porque eu o rejeitei; pois o Senhor nao vé como o homem vé, o homem olha
para a aparéncia exterior, mas o Senhor olha para o coracio.” ® Entéo Jessé chamou Abinadabe e o fez passar diante
de Samuel. Mas ele disse: “O Senhor nio escolheu este.” ° Em seguida Jessé fez passar Sama. Mas ele disse: “O
Senhor nio escolheu este.” ° Assim Jessé fez sete de seus filhos passarem diante de Samuel. Mas Samuel disse a
Jessé: “O Senhor nio escolheu estes.” " Entido Samuel perguntou a Jessé: “Estes sio todos os meninos?” E ele
respondeu: “Ainda falta o mais novo, mas ele estd cuidando das ovelhas.” Entdo Samuel disse a Jessé: “Mande busca-
lo, pois ndo nos sentaremos para comer até que ele chegue aqui.” > Entéo ele mandou buscé-lo e o trouxe. Ele era
ruivo, de belos olhos e boa aparéncia. E o Senhor disse: “Levante-se e unja-o; é este.” " Ent4o Samuel pegou o chifre
de 6leo e 0 ungiu na presenca de seus irméos; e daquele dia em diante, o Espirito do Senhor esteve poderosamente

com Davi. E Samuel se levantou e foi para Rama.

As citagbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.

LEITURA DE HOJE

Dia 40: Jesus primeiro

Lucas 9:23-27 (o18)

2 Entdo Ele disse a todos: “Se alguém deseja seguir-Me, deve negar a si mesmo, tomar sua cruz diariamente, e
seguir-Me.” ?*“Pois quem procura preservar sua vida a perderd, mas quem perder sua vida por Minha causa a

?”26“Quem se

encontrard.” * “De que adianta alguém ganhar o mundo inteiro, mas perder ou sacrificar a si mesmo
envergonhar de Mim e das Minhas palavras, o Filho do Homem também se envergonhard dele quando vier em Sua
gléria e na gléria do Pai e dos santos anjos.” 2 “Em verdade lhes digo, alguns dos que estéo aqui ndo

experimentario a morte antes de verem o reino de Deus.”

As citacbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 3
um amigo.

Dia 2: Deus vé o que a gente nio vé

LEMBRE-SE
o Senhor olha para o coragéo.

3. O que isto diz sobre Deus? ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Senhor, tu vés 0 que eu ndo consigo ver nas
outras pessoas, e 0 que eu preferiria nao ver em mim. Ensina-me a olhar como tu olhas. Depois leia a
passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

4. O que isto diz sobre as pessoas?
Quando estamos decepcionados com a igreja, estamos reagindo ao que

conseguimos ver: o que as pessoas dizem, como usam o tempo, como
tratam umas as outras. Isso é real, e importa.

Mas tem um limite. A gente s6 enxerga o fruto. Deus enxerga a raiz. Ele

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um “eu vou” especifico e uma pessoa conhece a pessoa que parece fiel e esta longe, e conhece a pessoa que Nedieta 2 este
para quem vocé poderia contar. parece néo ser grande coisa e é dele em siléncio. capitulo
Na historia de hoje, até um profeta se engana. Samuel é enviado a uma ANOTACOES

familia para ungir um rei, e no instante em que vé um dos filhos tem
certeza de que é aquele.

Isso corta para os dois lados, e a histéria mostra os dois. Deus vé o

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia? vazio que incomoda vocé com mais clareza do que vocé mesmo. E ele
Vé 0 seu coracao também, ndo so as suas opinides sobre o coracao dos
outros. Leia duas vezes. Repare em quem Deus deixa de lado, em quem
ninguém pensou em chamar, e no que o Senhor diz a Samuel sobre o

) jeito como ele olha.
ANOTACOES

Reflita e converse

1. Olhe para o "“eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES

10

JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 40

Dia 39: Vocé me ama?

LEMBRE-SE
Siga-me!

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Senhor, tu sabes de tudo. Tu sabes que eu te
amo. Aqui estou. Vou alimentar as tuas ovelhas, e vou te seguir. Depois leia a passagem de hoje nas
paginas anteriores, duas vezes se puder.

Pedro tinha negado Jesus trés vezes, junto a uma fogueira, na noite em
que Jesus foi preso. Agora, junto a outra fogueira, numa praia, depois
da ressurreicao e de um café da manha juntos, Jesus faz uma pergunta
a eletrés vezes.

Leia devagar. Repare no que Jesus nao pergunta. Ele ndo pede que Assista a este
Pedro se explique, nem que prometa melhorar, nem que prove alguma capitulo
coisa. Repare no que ele da a Pedro para fazer cada vez que Pedro
responde, e de quem sao as ovelhas. Repare nas ultimas palavras que
ele diz.

ANOTACOES

Muitos de n6s chegamos a esta aula com uma lista dos jeitos como a
igreja falhou. Alguns de nds carregam também uma lista mais quieta,
das proprias falhas. A pergunta de Jesus vai por baixo das duas listas.
Amanha é o ultimo dia. Hoje, deixe Jesus fazer a pergunta dele para
vocé, e responda com honestidade.

Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?

115



LEITURA DE HOJE

Dia 39: Vocé me ama?

Jodo 21:15-19 (o7

'S Depois de terem comido, Jesus disse a Sim#o Pedro: “Simio, filho de Jodo, vocé me ama mais do que estes?” Ele
respondeu: “Sim, Senhor, vocé sabe que eu te amo.” Jesus disse: “Alimente meus cordeiros.” '® Ele perguntou
novamente: “Simao, filho de Jodo, vocé me ama?” Ele respondeu: “Sim, Senhor, vocé sabe que eu te amo.” Jesus
disse: “Cuide das minhas ovelhas.” " Ele perguntou pela terceira vez: “Simio, filho de Jo#o, vocé me ama?” Pedro
ficou angustiado porque Jesus lhe perguntou pela terceira vez, “Vocé me ama?” Ele disse: “Senhor, vocé sabe de
tudo; vocé sabe que eu te amo.” Jesus disse: “Alimente minhas ovelhas. ' Em verdade, em verdade te digo, quando
vocé era mais jovem, vestia-se e ia para onde desejava; mas quando for velho, estendera as mios, e outra pessoa o
vestird e levard para onde vocé nédo desejair.” ™ Ele disse isso para significar o tipo de morte com a qual Pedro

glorificaria a Deus. Depois de dizer isso, Ele disse a ele: “Siga-me!”

As citacbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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LEITURA DE HOJE

Dia 3: Jesus viu primeiro

Mateus 23:23-28 (o718

Z3“Aj de vocés, escribas e fariseus, hipdcritas! Vocés dio o dizimo da hortel4, do endro e do cominho. Mas vocés
negligenciaram os assuntos mais importantes da lei: a justica, a misericdrdia e a fidelidade. Vocés deveriam
praticar estas coisas, sem negligenciar aquelas. ?* Guias cegos! Vocés coam um mosquito e engolem um camelo.

% “Aj de voceés, escribas e fariseus, hipécritas! Vocés limpam o exterior do copo e do prato, mas por dentro estio
cheios de ganancia e autocomplacéncia. 2° Fariseu cego! Primeiro limpe o interior do copo e do prato, e entio o
exterior também ficar4 limpo. 2 “Ai de vocés, escribas e fariseus, hipdcritas! Vocés sdo como sepulcros caiados, que
parecem bonitos por fora, mas por dentro estéo cheios de ossos de mortos e de toda impureza. ® Da mesma forma,

por fora vocés parecem justos para as pessoas, mas por dentro estio cheios de hipocrisia e iniquidade.

As citacbes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licengca CC BY-SA 4.0.
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 4

Dia 3: Jesus viu primeiro

LEMBRE-SE
Primeiro limpe o interior do copo e do prato

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Jesus, tu viste tudo isso muito antes de mim,
e doeu mais em ti. Obrigado porque a minha decepcao nao € mais forte do que o teu amor. Depois
leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Antes de ler, vale reparar numa coisa: as palavras mais duras que
Jesus disse ndo foram para gente que nunca tinha ouvido falar de
Deus. Foram para gente profundamente religiosa. Gente que dava o
dizimo com todo o cuidado, conhecia as Escrituras e ndo faltava a uma
reuniao, mas tinha perdido o coragao da coisa.

Assista a este
capitulo

Entdo, se vocé olhou para a igreja e pensou tem alguma coisa muito
errada aqui, vocé nao esta sendo cinico. Vocé esta vendo um pouco do

. . . . . . L. ANOTAGOES
que Jesus viu. Ele viu primeiro, e isso doeu mais nele do que doi em ¢

VOCé.

A passagem de hoje é curta e dura. Jesus usa trés imagens, uma atras

da outra, para descrever uma religido que parece certa por fora e esta

vazia por dentro.

Leia devagar, duas vezes. Repare com o que, segundo ele, os lideres
religiosos tinham cuidado, e o que ele diz que eles deixaram de lado.
Repare no que ele manda limpar primeiro.

Reflita e converse

1. Olhe para o “eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?

12

2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 39

Dia 38: A igreja que ele ama

LEMBRE-SE
Cristo amou a igreja e se entregou por ela

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Jesus, tu amas a tua igreja. Perdoa-me por
ama-la menos do que tu. Ensina-me a amar o teu povo como ele &, e a me entregar por ele como tu te
entregaste. Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Seis semanas atras vocé entrou nesta aula decepcionado com a igreja.
Talvez ainda esteja, e com bons motivos. Talvez ainda esteja fazendo a
pergunta do Dia 13: Deus, sério? A igreja € mesmo parte do teu plano?
Como ISTO pode ser a tua vontade? A passagem de hoje é parte da
resposta dele.

Assista a este
capitulo

Ela fala de casamento, mas Paulo fica repetindo que, no fundo, ela é
sobre Cristo e a igreja. Leia e veja como Jesus trata a sua noiva: o que

. , ANOTACOES
ele deu por ela, o que ele ainda esta fazendo por ela e o que ele

pretende que ela se torne. Ela ainda nao esta pronta, e ele nao parou de

trabalhar nela.

Ele conhece cada um dos defeitos dela muito melhor do que vocé. E ele

nao foi embora. Amar a igreja como Jesus a ama nao quer dizer fingir

que os defeitos nao existem. Quer dizer se entregar por ela mesmo

assim, do jeito que ele se entregou.

Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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LEITURA DE HOJE

Dia 4: Ocupados, e longe

Apocalipse 2:1-7 (018)

"“Ao anjo da igreja em Efeso escreva: Estas séio as palavras daquele que segura as sete estrelas em sua mio direita e
anda entre os sete candelabros de ouro. > Conheco as suas obras, o seu trabalho arduo e a sua perseveranca, e que
vocé nio pode tolerar pessoas mads. Vocé testou aqueles que se dizem apdstolos, mas néo sio, e descobriu que eles
sdo falsos. ® Vocé tem perseverado e suportado sofrimentos por causa do meu nome, e néo tem desfalecido. * No
entanto, tenho contra vocé o seguinte: vocé abandonou o seu primeiro amor. ®> Lembre-se de onde caiu!
Arrependa-se e pratique as obras que praticava no principio. Se ndo se arrepender, virei a vocé e tirarei o seu
candelabro do lugar dele. ® Mas vocé tem isto a seu favor: vocé odeia as praticas dos nicolaitas, como eu também as
odeio. ’ Aquele que tem ouvidos ouca o que o Espirito diz as igrejas. Ao vencedor darei o direito de comer da drvore

davida, que estd no paraiso de Deus.

As citacbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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LEITURA DE HOJE

Dia 38: A igreja que ele ama

Efésios 5:25-32 (o1B)

25 Maridos, amem suas esposas, assim como Cristo amou a igreja e se entregou por ela, ?® para santifica-la,
purificando-a pela lavagem com dgua por meio da palavra, >’ e para apresenté-la a si mesmo como uma igreja
gloriosa, sem mancha, ruga ou qualquer outro defeito, mas santa e irrepreensivel. ? Da mesma forma, os maridos
devem amar suas esposas como amam seus préprios corpos. Quem ama sua esposa ama a si mesmo. *° Afinal,
ninguém jamais odiou seu préprio corpo, mas o alimenta e cuida dele, assim como Cristo faz com a igreja — *° pois

31«

somos membros do Seu corpo. *' “Por esta razdo, o homem deixard seu pai e sua mée e se unird a sua esposa, € 0s

dois se tornardo uma s6 carne.” ** Este é um mistério profundo — mas estou me referindo a Cristo e a igreja.

As citacoes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 5

Dia 4: Ocupados, e longe

LEMBRE-SE
vocé abandonou o seu primeiro amor.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Senhor Jesus, eu tenho estado ocupado para
ti e longe de ti a0 mesmo tempo. Quero o meu primeiro amor de volta. Mostra-me como isso fica
hoje. Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Esta € uma carta que Jesus mandou para uma igreja de verdade. Era
uma boa igreja, pela maioria dos critérios: trabalhadora, perseverante,
atenta ao falso ensino. A maioria de nos ficaria feliz de fazer parte dela.

E mesmo assim Jesus tinha uma coisa contra eles.

Assista a este
capitulo

E isto que Jesus quer do seu povo mais do que qualquer coisa que
facam por ele: ele quer que o povo o queira. O Novo Testamento chama
a igreja de noiva de Cristo, e um noivo ndo quer uma casa bem ANOTACOES
administrada. Ele quer o coracao da noiva. A dor que vocé sente

quando vé uma igreja s6é cumprindo tabela € um pequeno eco desse

desejo.

Da para estar ocupado, ser fiel e estar longe, tudo ao mesmo tempo.
Leia a carta duas vezes. Repare em tudo o que Jesus elogia antes de
dizer o que esta errado, depois no que ele manda lembrar e fazer, e na
promessa que ele faz no final.

Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para

um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa

para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS

Dia 37: Confie a outros

LEMBRE-SE

CAPITULO 38

confie a individuos fiéis que também serdo capazes de ensinar a outros.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Senhor, faz-me fiel com o que tu me deste, e
ajuda-me a passar isso adiante para pessoas que vao passar adiante de novo. Depois leia a

passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Paulo esta escrevendo para Timéteo, um homem mais jovem com quem
ele caminhou durante anos. Conte as geragdes no segundo versiculo da
leitura de hoje. Sdo mais do que vocé imagina.

Essa é a diferenca entre uma igreja que cresce reunindo gente e um
movimento que cresce se multiplicando. Reunir conta quantos vieram.
Multiplicar pergunta quem esta passando adiante. Um discipulo ndo
esta pronto quando chega a fé. Ele esta pronto, de certo modo, quando
esta fazendo os seus proprios discipulos.

Repare de onde Paulo diz que vem a forga, antes de pedir qualquer
coisa a Timéteo. Depois, as trés imagens que vém em seguida, um
soldado, um atleta e um lavrador, dizem cada uma alguma coisa sobre o
que isso exige. Repare no que elas tém em comum. Nenhum deles vé
resultado rapido, e nenhum chega la por acaso. E repare na promessa
do ultimo versiculo.

Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?

109

Assista a este
capitulo

ANOTACOES



LEITURA DE HOJE

Dia 37: Confie a outros

2 Timoteo 2:1-7 (oT8)

"Portanto, meu filho, fortaleca-se na graca que estd em Cristo Jesus. 2 O que vocé ouviu de mim na presenca de

muitas testemunhas, confie a individuos fié¢is que também serio capazes de ensinar a outros. * Suporte dificuldades
comigo, como um soldado dedicado de Cristo Jesus. * Nenhum soldado em servico ativo se envolve nos assuntos da
vida cotidiana, para que possa agradar aquele que o alistou. ° E se alguém compete como atleta, nfio é coroado como
vencedor a menos que compita de acordo com as regras. ® O agricultor diligente deve ser o primeiro a participar da

colheita.” Reflita sobre o que eu digo, e o Senhor lhe dard entendimento em todas as coisas.

As citacbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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LEITURA DE HOJE

Dia 5: Ele ainda esta batendo

Apocalipse 3:14-22 (018)

““Ao anjo daigreja em Laodiceia escreva: Estas sfio as palavras do Amém, a testemunha fiel e verdadeira, a origem
da criacio de Deus. "® Conheco suas obras, que vocé nio é frio nem quente. Gostaria que vocé fosse frio ou quente!
'® Portanto, como vocé é morno—nem quente nem frio—estou prestes a rejeitd-lo. "’ Vocé diz: ‘Sou rico; adquiri
riquezas e néo preciso de nada.’ Mas vocé néo percebe que é miserdvel, digno de compaixio, pobre, cego e nu.

'® Aconselho-0 a comprar de mim ouro refinado no fogo, para que vocé se torne rico; e vestes brancas para vestir,
para que vocé possa cobrir sua vergonhosa nudez; e colirio para colocar nos seus olhos, para que vocé possa ver.

® Aqueles a quem amo, eu repreendo e disciplino. Portanto, seja zeloso e arrependa-se. ?° Aqui estou! Estou a porta
e bato. Se alguém ouvir a minha voz e abrir a porta, entrarei e cearei com essa pessoa, e ela comigo. ' Ao que for
vitorioso, concederei o direito de sentar-se comigo no meu trono, assim como eu fui vitorioso e me sentei com meu

Pai no seu trono. > Quem tem ouvidos, ouga o que o Espirito diz as igrejas.”

As citacbes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 6

Dia 5: Ele ainda esta batendo

LEMBRE-SE
Estou a porta e bato.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Jesus, eu te ouco batendo. Faz tempo que
deixo a porta meio fechada. Agora eu abro. Entra e ceia comigo. Depois leia a passagem de hoje nas
paginas anteriores, duas vezes se puder.

Outra carta, para outra igreja. Esta € mais dificil de ler. Jesus ndo tem EFIM' E
muita coisa boa a dizer sobre eles. Eles achavam que estavam bem. Ele L

achava que estavam mornos. e

A igreja de Laodiceia estava confortavel. Dizia que era rica e que nao EL&%
precisava de nada. Jesus via uma coisa bem diferente, e disse isso a Assista a este
eles, porque os amava. capitulo
Procure duas coisas enquanto Ié. Primeiro, a for¢ca do que ele sente ANOTACOES

diante do que vé. Depois, o que ele faz mesmo assim, e onde ele esta
quando a carta termina.

Se vocé tem se decepcionado com a fé morna ao seu redor, a
passagem de hoje diz que vocé esta sentindo algo que Jesus sente.
Mas ela também faz uma pergunta mais baixinha. Existe uma porta na
sua propria vida em que ele esta batendo? Leia duas vezes, e repare
em quem ele diz que vai entrar e no que ele quer fazer depois de entrar.

Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?

18

2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 37 2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

Dia 36: Viao e facam

LEMBRE-SE
certamente estou com vOcCés sempre

ANTES DE LER 3. O que isto diz sobre Deus?

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Jesus, toda autoridade é tua. Eu vou. Ajuda-
me a fazer discipulos que obedegcam a tudo o que tu ordenaste, e lembra-me de que tu estas comigo.
Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

4. O que isto diz sobre as pessoas?
Repare na primeira coisa que a passagem diz sobre os discipulos que EFWE
T

encontraram Jesus no monte: alguns adoraram, e alguns duvidaram. Ele
deu a sua missao a todos eles mesmo assim. Nao esperou que toda
duvida passasse.

Veja o que ele manda que facam. Nao frequentar, ndo convidar, ndo Assista a este 5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
construir. Fazer discipulos, batiza-los e ensina-los a obedecer. Repare capitulo para quem vocé poderia contar.

nesta ultima palavra. Nao saber tudo o que ele ordenou. Obedecer.
ANOTACOES

Se as ultimas cinco semanas mexeram com alguma coisa em VOCé, era
para ca que tudo estava indo desde o comeco. A pessoa de paz que
vOCé esta procurando nao é um projeto. Ela pode se tornar discipula de
Jesus, e vocé pode ser quem caminha com ela, abrindo a Biblia como
Filipe fez. Leia duas vezes, e repare em como a passagem comecga com
quem Jesus é e termina com uma promessa.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

Reflita e converse ANOTAGCOES

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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LEITURA DE HOJE LEITURA DE HOJE

Dia 6: Ele chorou Dia 36: Vio e facam

Lucas 19:41-48 (o18) Mateus 28:16-20 (o18)

4 Ao aproximar-se de Jerusalém e ver a cidade, chorou sobre ela *? e disse: “Se tu, mesmo tu, tivesses conhecido '® Entéo os onze discipulos foram para a Galileia, para o monte onde Jesus os havia instruido. ” Quando O viram, O
neste dia o que te traria paz—mas agora estd oculto aos teus olhos. ** Virdo dias sobre ti em que teus inimigos adoraram, embora alguns ainda duvidassem. ™ Entéo Jesus se aproximou e lhes falou, dizendo: “Toda autoridade no
construirdo uma barricada contra ti e te cercario e te apertario de todos os lados. ** Eles te derrubario ao chéo, a ti céu e naterra Me foi dada. '° Portanto, viio e facam discipulos de todas as nacdes, batizando-os em nome do Pai, do
e aos teus filhos dentro de teus muros. Ndo deixarao pedra sobre pedra, porque nio reconheceste o tempo da Filho e do Espirito Santo, ?° ensinando-os a obedecer a tudo o que Eu lhes ordenei. E certamente estou com vocés
visitacio de Deus.” *° Ao entrar no templo, Jesus comecou a expulsar os que estavam vendendo, “° dizendo-lhes: sempre, até o fim dos tempos.”

“Estd escrito, ‘Minha casa serd uma casa de orac#o’; mas v6s a fizestes um covil de ladrdes.” #” Cada dia ele ensinava
no templo. Mas os principais sacerdotes, os mestres da lei e os lideres do povo procuravam mat4-lo. *® No entanto, As citagGes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenga CC BY-SA 4.0.

nio encontravam maneira de fazé-lo, porque todo o povo estava pendente de suas palavras.

As citacbes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licengca CC BY-SA 4.0.
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Esta foi a semana em que vocé olhou para fora. Conversem sobre quem
Deus colocou na sua frente, e se alguém pareceu aberto. Depois
pratiquem a pergunta. Revezem-se dizendo em voz alta, com as
proprias palavras: Vocé gostaria de aprender a estudar a Biblia? Na
segunda vez fica mais facil, e na terceira mais ainda.

Anote aqui embaixo sobre o que vocés conversaram, e os nomes das
pessoas pelas quais vocés estao orando.

Reflita e converse

1. Qual passagem desta semana ficou com vocé, e por qué?

2. Um "eu vou" que foi dificil. O que vocé tentou, e o que aconteceu?

3. O que a outra pessoa notou que vocé nao tinha notado?

4. O que vocé vai tentar na semana que vem?

104

JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS

Dia 6: Ele chorou

LEMBRE-SE
Jesus chorou pelo seu povo antes de limpar a casa.

ANTES DE LER

CAPITULO 7

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Jesus, tu choraste pelo teu povo. Faz a minha
decepcao virar o que a tua foi: tristeza, amor e um desejo de que eles voltem para Deus. Depois leia a

passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

E para c4 que esta semana estava caminhando. A sua decepcao com a
igreja nao é sinal de que vocé esta longe de Deus. Gente indiferente
nao fica decepcionada. O fato de vocé se importar a ponto de
questionar, e sentir isso tao fundo, quer dizer que vocé pode estar mais
perto de Deus do que imagina.

O que vocé sente € uma amostra do que Deus sente. Ele sente isso mais
fundo do que vocé, porque conhece cada coracao, e vocé s6 consegue
ver o fruto. Ele quer a mesma coisa que VOCé quer: um povo que 0 ame
de verdade.

Entao vocé esta no lugar certo. Esta fase pode ser o primeiro passo de
uma recuperacao, e nao o fim da sua fé.

Leia a passagem de hoje duas vezes. Veja o que Jesus sente quando
avista a cidade, e depois o que ele faz quando entra no templo. Repare
na ordem, e no que ele continua fazendo ali todos os dias.

Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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Assista a este
capitulo

ANOTACOES



2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 36

Dia 35: Converse sobre isso

LEMBRE-SE
Converse sobre isso.

CONVERSE SOBRE ISSO

Nenhuma leitura nova hoje. Leve a semana para um pequeno grupo que esteja fazendo a aula, ou para
um amigo em quem vocé confia.

1. Revezem-se recontando uma passagem que ficou com vocés. Quem Deus colocou
Recapitulema N@ s4a frente nesta semana?

semana

2. Conte um Onde vocé serviu, ou tentou servir? Alguém pareceu aberto, curioso ou com fome
“euvou” dificil de Deus?

3.Facam a Se isto é verdade, onde cada um de nds serviria nesta semana com os olhos

terceira abertos para uma pessoa de paz? Depois revezem-se fazendo a pergunta em voz
alta.

pergunta

4. Orem Orem pelo nome pelas pessoas em quem cada um reparou.

juntos

Esta semana vocé leu:

Dia 29, Mateus 9:35-38: A colheita

Dia 30, Lucas 10:1-11: Procure a pessoa de paz
Dia 31, Atos 3:1-16: O que eu tenho

Dia 32, Joao 4:27-42: Campos maduros para a colheita Assista a este
Dia 33, Marcos 5:1-20: Va para casa e conte capitulo
Dia 34, Atos 8:26-40: Vocé entende o que esta lendo?

Hoje nao ha leitura nova. Leve a semana para outra pessoa: um
pequeno grupo que esteja fazendo a aula, ou um amigo em quem vocé
confia.

ANOTACOES
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 8

Dia 7: Converse sobre isso

LEMBRE-SE
Leve a semana para outra pessoa.

CONVERSE SOBRE ISSO

Nenhuma leitura nova hoje. Leve a semana para um pequeno grupo que esteja fazendo a aula, ou para
um amigo em quem vocé confia.

1. Revezem-se recontando uma passagem que ficou com voceés.
Recapitulem a

semana

2. Conte um O que vocé tentou, e o que aconteceu? O que atrapalhou?

“eu vou” dificil

3.Facam a Se a nossa decepcao é uma amostra do que Deus sente, 0 que isso muda?
pergunta

dificil

4. Orem Curto e honesto, ou digam juntos em voz alta uma das oragdes da semana.
juntos

Esta semana vocé leu:

Dia 1, Salmo 73: Com toda a honestidade

Dia 2, 1 Samuel 16:1-13: Deus vé o que a gente nao vé
Dia 3, Mateus 23:23-28: Jesus viu primeiro

Dia 4, Apocalipse 2:1-7: Ocupados, e longe Assista a este
Dia 5, Apocalipse 3:14-22: Ele ainda esta batendo capitulo
Dia 6, Lucas 19:41-48: Ele chorou

Hoje nao ha leitura nova. Leve a semana para um pequeno grupo que
esteja fazendo a aula, ou para um amigo em quem vocé confia, e usem
0s passos do quadro acima.

ANOTACOES
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Antes do encontro, pense no que vocé carregou nesta semana: o que
sentiu sobre a igreja, sobre Deus e sobre vocé mesmo. Diga isso com
honestidade quando se encontrarem. Ninguém precisa resolver nada.
Se um “eu vou"” ndo aconteceu, diga, e diga o que atrapalhou. Depois
facam juntos a pergunta dificil da semana: se a nossa decepcao é uma
amostra do que Deus sente, o que isso muda no jeito como olhamos
para a igreja? Anote aqui embaixo sobre o que vocés conversaram.

Reflita e converse

1. Qual passagem desta semana ficou com vocé, e por qué?

2. Um "eu vou" que foi dificil. O que vocé tentou, e o que aconteceu?

3. O que a outra pessoa notou que vocé nao tinha notado?

4. O que vocé vai tentar na semana que vem?

ANOTACOES
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 35

Dia 34: Vocé entende o que esta lendo?

LEMBRE-SE
Vocé entende o que estd lendo?

ANTES DE LER

Faca esta oragao como esta, ou com as suas palavras: Espirito Santo, leva-me até a pessoa que ja
esta lendo, que ja esta perguntando. Da-me coragem para me sentar ao lado dela e abrir a tua palavra
junto com ela. Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Filipe € levado pelo Espirito justo a uma estrada no deserto e encontra
um homem que ja esta lendo a Biblia, e ndo esta entendendo. E um
oficial importante, muito longe de casa, que acabou de ir adorar.

Repare no que Filipe faz: como ele chega até ali, como comeca a
conversa, onde se senta e por onde comeca. Ele faz uma pergunta Assista a este
antes de dizer qualquer outra coisa. Nao leva o homem a uma reuniao caphulo
nem diz para ele aparecer no domingo. Ele abre o rolo com ele, ali

ANOTACOES
mesmao.

Vocé consegue fazer isso. Nao precisa ser pastor nem saber todas as
respostas. O mesmo ritmo simples que vocé usou em todos os dias
desta aula funciona com qualquer pessoa: leiam juntos, recontem,
perguntem o que a passagem diz sobre Deus e sobre as pessoas, € 0
que cada um vai fazer a respeito. Enquanto 1€, repare em como a
propria pergunta do homem abre o caminho, e em como a historia
termina.

Reflita e converse

1. Olhe para o "“eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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LEITURA DE HOJE

Dia 34: Vocé entende o que esta lendo?

Atos 8:26-40 (oTB)

26 Um anjo do Senhor falou a Filipe, dizendo: “Levante-se e vd para o sul, para o caminho que desce de Jerusalém a
Gaza.” (Este é um caminho deserto.) ?” Ele se levantou e foi. Havia um eunuco etiope, oficial da corte de Candace,
rainha dos etiopes, que estava encarregado de todo o seu tesouro. Ele tinha ido a Jerusalém para adorar, 2% e estava
voltando, sentado em seu carro, lendo o profeta Isaias. ?° O Espirito disse a Filipe: “Aproxime-se e junte-se a este
carro.” ** Filipe correu até ele e ouviu-o lendo o profeta Isaias, e perguntou: “Vocé entende o que estd lendo?” *'Ele
respondeu: “Como posso, a menos que alguém me guie?” E convidou Filipe a subir e sentar-se com ele. *> Agora, a
passagem da Escritura que ele estava lendo era esta: “Ele foi levado como uma ovelha ao matadouro, e como um
cordeiro diante do seu tosquiador est4 calado, assim ele n#o abre a sua boca. ** Em sua humilhacio, a justi¢a lhe foi
negada. Quem pode falar de seus descendentes? Pois sua vida foi tirada da terra.” ** O eunuco perguntou a Filipe:
“Por favor, diga-me, de quem o profeta est4 falando? De si mesmo ou de outra pessoa?” * Entéo Filipe comegou a
falar, e a partir desta Escritura, compartilhou a mensagem de Jesus com ele. *® Enquanto viajavam pela estrada,
chegaram a um lugar com dgua, e o eunuco disse: “Olhe, aqui hd 4gua. O que me impede de ser batizado?” *’ [Este
versiculo é tradicionalmente incluido em alguns manuscritos: "Filipe disse: 'Se vocé cré de todo o coracéo, vocé
pode.'E ele respondeu: 'Eu creio que Jesus Cristo é o Filho de Deus."] *® E ele ordenou que o carro parasse. Ambos,
Filipe e 0 eunuco, desceram a dgua, e Filipe o batizou. ** Quando sairam da dgua, o Espirito do Senhor arrebatou
Filipe, e o eunuco nio o viu mais, mas seguiu seu caminho, regozijando-se. “° Filipe, porém, encontrou-se em

Azoto, e ao passar por ali, pregou o evangelho em todas as cidades até chegar a Cesareia.

As citacbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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LEITURA DE HOJE

Dia 8: Até quando?

Salmo 13 (oT8)

"Até quando, Senhor? Esqueceras de mim para sempre? Até quando esconderds de mim o Teu rosto? ? Até quando
terei preocupacgdes em minha alma, Com tristeza no meu coracéo todo o dia? Até quando o meu inimigo triunfard
sobre mim? ® Olha para mim e responde, 6 Senhor meu Deus; Ilumina os meus olhos, para que eu néio adormeca na
morte, * E 0 meu inimigo declare: “Prevaleci contra ele,” E os meus adversarios se alegrem quando eu estiver
abalado. ° Contudo, confiei na Tua misericérdia; Meu coracio se alegrard na Tua salvacio. ° Cantarei ao Senhor,

Porque Ele tem sido bondoso para comigo.

As citacbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 9 2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

Dia 8: Até quando?

LEMBRE-SE
Até quando, Senhor?

ANTES DE LER 3. O que isto diz sobre Deus?

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Senhor, até quando? Eu ndo te sinto como
antes. Escolho te dizer isso assim mesmo, e continuar falando contigo. Depois leia a passagem de
hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

4. O que isto diz sobre as pessoas?

Parte da decepcéo que vocé carrega talvez nao seja, no fundo, com a Eﬂﬂ@
. . . A . . e B I
igreja. Talvez seja com Deus. Vocé nao sente mais a paz que sentia. % Ei:i_'il.’
™ |

5 i 5 5 AR B —
Nao ouve a voz dele como ouvia antes. Aqueles empurrdes e puxoes e et
suaves que antes guiavam vocé ficaram em siléncio. m,_i'mlm‘i- '-.

[ H-4 M

Isso é mais comum do que alguém admite no culto de domingo. A Biblia Assista a este 5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
esta cheia disso. Pessoas de fé profunda passaram longas temporadas capiulo para quem vocé poderia contar.
em que Deus parecia distante; alguns cristdos chamaram isso de “a

. v ANOTAGOES
noite escura da alma”. Sao justamente essas as temporadas em que
Deus nos pede que continuemos a busca-lo e a obedecer.
O salmo de hoje é curto, so6 seis versiculos, e nao finge nada. Ele
comecga nesse siléncio e faz a mesma pergunta quatro vezes.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

Leia duas vezes. Repare onde ele termina, e o que o autor decide fazer
antes de qualquer coisa mudar.
Reflita e converse ANOTAGOES

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 34

Dia 33: Va para casa e conte

LEMBRE-SE
V4 para casa, para os seus, e conte-lhes

ANTES DE LER

Faca esta oragao como esta, ou com as suas palavras: Senhor, tu fizeste tanto por mim. Mostra-me
guem, em casa, no trabalho ou na vizinhanca, precisa ouvir isso, e da-me as palavras. Depois leia a
passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

A historia de hoje é dramatica: um homem tdo atormentado que
ninguém conseguia ajuda-lo, vivendo entre os tumulos, arrebentando
todas as correntes, ferindo a si mesmo dia e noite. Entdo Jesus o
liberta.

Mas preste atengao em como ela termina. A cidade fica com medo e Assista a este
pede que Jesus va embora. O homem pede para ir com Jesus, o que caphulo
parece o pedido mais fiel da histéria, e Jesus diz ndo. Ele da ao homem

ANOTACOES

outra tarefa. Procure para onde Jesus o envia, e exatamente o que ele

manda o homem dizer. Ndo é uma pregacdo nem um argumento. E o que

o Senhor fez, e como teve misericordia.

Para a maioria de nds, o primeiro campo nao fica longe. Sao as pessoas

que a gente ja conhece: a familia, os colegas de trabalho, os vizinhos, o

amigo para quem vocé nao liga faz tempo. Eles observam vocé ha anos.

Enquanto &, pergunte quem, em casa, ja viu a mudanca em vocé, ou

poderia ver.

Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?

98

2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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LEITURA DE HOJE

Dia 9: O unico que sobrou

1 Reis 19:1-18 (078

"Acabe relatou a Jezabel tudo o que Elias havia realizado, incluindo como ele havia matado todos os profetas a
espada. ? Entio Jezabel enviou um mensageiro a Elias, dizendo: “Assim me fagam os deuses, e outro tanto, se até
amanhai a esta hora eu nio fizer a tua vida como a vida de um deles.” ° Elias, cheio de medo, levantou-se e fugiu para
salvar sua vida, chegando a Berseba, que pertence a Judd, onde deixou seu servo. 4 Mas ele mesmo foi um dia de
jornada pelo deserto, e chegou e se sentou debaixo de um zimbro; e pediu para si a morte, e disse: “J4 basta! Agora,
Senhor, tira minha vida, pois nio sou melhor do que meus pais.” ° Entéo ele se deitou e adormeceu debaixo do
zimbro; mas eis que um anjo o tocou, e lhe disse: “Levanta-te, come!” ® Entéo ele olhou, e eis que 4 sua cabeceira
havia um péo cozido sobre pedras quentes, e uma botija de d4gua. Ele comeu, bebeu, e deitou-se novamente. ’ Mas o
anjo do Senhor voltou pela segunda vez, tocou-o, e disse: “Levanta-te, come, porque a jornada é demasiada parati.”
8 Entéo ele se levantou, comeu e bebeu, e viajou com a for¢a daquela comida por quarenta dias e quarenta noites até
Horebe, o monte de Deus. ° Entio ele chegou a uma caverna e passou a noite ali; e eis que a palavra do Senhor veio a
ele, e Ele lhe disse: “O que fazes aqui, Elias?” "° Ele disse: “Tenho sido muito zeloso pelo Senhor, Deus dos exércitos;
pois os filhos de Israel abandonaram a Tua alianca, derrubaram os Teus altares, e mataram os Teus profetas a
espada. E eu, somente eu, fiquei; e eles procuraram tirar minhavida.” "' Entéo Ele disse: “Sai e pde-te no monte
perante o Senhor.” E eis que o Senhor passava! E um grande e poderoso vento rasgava os montes e quebrava as
rochas diante do Senhor; mas o Senhor néo estava no vento. E depois do vento, um terremoto; mas o Senhor ndo
estava no terremoto. ? E depois do terremoto, um fogo; mas o Senhor néo estava no fogo. E depois do fogo, o som
de um suave sussurro. "° Quando Elias o ouviu, envolveu seu rosto em seu manto e saiu e ficou a entrada da caverna.
E eis que uma voz veio a ele e disse: “O que fazes aqui, Elias?” " Entéo ele disse: “Tenho sido muito zeloso pelo
Senhor, Deus dos exércitos; pois os filhos de Israel abandonaram a Tua alianca, derrubaram os Teus altares, e
mataram os Teus profetas a espada. E eu, somente eu, fiquei; e eles procuraram tirar minha vida.” ™® O Senhor o
instruiu: “Vai, volta pelo caminho que vieste ao deserto de Damasco, e quando 14 chegares, ungirds Hazael como rei
sobre Ard; '® e a Jed, filho de Ninsi, ungirds como rei sobre Israel; e a Eliseu, filho de Safate, de Abel-Meol4, ungiras
como profeta em teu lugar. ” E acontecera que quem escapar da espada de Hazael, Jeti matar4, e quem escapar da
espada de Jeu, Eliseu matara. '® Contudo, preservarei em Israel sete mil, todos os joelhos que néo se dobraram a

Baal e toda boca que néo o beijou.”

As citacoes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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LEITURA DE HOJE

Dia 33: Va para casa e conte

Marcos 5:1-20 (oT8)

"Eles atravessaram para o outro lado do mar, para a regifio dos Gerasenos. > Assim que Jesus saiu do barco, um
homem com um espirito impuro veio imediatamente dos timulos ao encontro d'Ele. * Esse homem vivia entre os
tumulos, e ninguém conseguia prendé-lo mais, nem mesmo com correntes. * Pois muitas vezes ele havia sido
acorrentado com grilhdes e correntes, mas ele despedagava as correntes e quebrava os grilhdes; ninguém era forte
o suficiente para domina-lo. ° Dia e noite, entre os timulos e nas colinas, ele gritava e se feria com pedras. * Quando
ele viu Jesus de longe, correu e prostrou-se diante d'Ele. ” Ele gritou com voz alta: “Que queres comigo, Jesus, Filho
do Deus Altissimo? Suplico-te por Deus que nio me atormentes!” ® Pois Jesus estava dizendo a ele: “Saia deste
homem, espirito impuro!” ? Entfo Jesus lhe perguntou: “Qual é o seu nome?” E ele respondeu: “Meu nome ¢é Legido,
porque somos muitos.” '’ E ele implorava repetidamente a Jesus que nfo os mandasse sair da regifio. " Um grande
grupo de porcos estava se alimentando na encosta préxima. ' Os demonios suplicaram a Jesus: “Manda-nos para os
porcos, para que entremos neles.” ™ Ele lhes deu permissio, e os espiritos impuros sairam e entraram nos porcos. A
manada, cerca de dois mil no total, precipitou-se pela ribanceira ingreme para dentro do mar e se afogou. " Os que
cuidavam dos porcos fugiram e relataram isso na cidade e nos campos, e o povo veio ver o que havia acontecido.

> Quando chegaram a Jesus, viram o homem que estava possuido pela legidio de demoénios, sentado ali, vestido e em
perfeito juizo; e ficaram cheios de temor. '® Os que tinham visto contaram ao povo o que havia acontecido ao
homem possuido por demonios e sobre os porcos. ” Entiio o povo comegou a insistir para que Jesus saisse da regido
deles. ® Enquanto Jesus entrava no barco, o homem que havia sido libertado dos deménios suplicava para ir com
Ele. ' Jesus néo o permitiu, mas disse: “V4 para casa, para os seus, e conte-lhes quiio grandes coisas o Senhor fez
por vocé, e como teve misericérdia de vocé.” ?° Entdo o homem foi e comecou a proclamar na Decdpolis quio

grandes coisas Jesus havia feito por ele. E todas as pessoas ficaram maravilhadas.

As citacoes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 10
um amigo.

Dia 9: O tnico que sobrou

LEMBRE-SE
o som de um suave sussurro.

3. O que isto diz sobre Deus? ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Pai, as vezes eu me sinto o Unico que se
importa. Perdoa-me por pensar tao pouco do que tu estas fazendo. Ajuda-me a ouvir a tua voz
mansa. Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

4. O que isto diz sobre as pessoas?
Elias tinha acabado de ver Deus fazer uma coisa enorme, e logo depois

fugiu para salvar a propria vida e pediu para morrer. Esgotado, sozinho
e convencido de que era o unico que ainda era fiel a Deus.

Se vocé esta decepcionado com o povo de Deus ha muito tempo, talvez

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um “eu vou" especifico e uma pessoa reconheca esse sentimento: todo mundo foi junto com a maré, e eu sou resicta 5 oste
para quem vocé poderia contar. o Unico que ainda se importa. capitulo
E uma passagem longa, e delicada. Deus ndo comeca dando uma ANOTACOES

bronca em Elias. Ele comeca por uma coisa bem mais comum.

Repare em como Deus trata Elias: o que ele da primeiro, como ele fala e
0 que ele conta sobre quem mais continua fiel. A resposta para a noite

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia? escura nao foi um sentimento novo. Foi continuar ouvindo, levantar e
obedecer a proxima coisa. Leia duas vezes, e repare na pergunta que
Deus faz a ele, duas vezes.

ANOTAGOES Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 33

Dia 32: Campos maduros para a colheita

LEMBRE-SE
abram os olhos e vejam os campos!

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Jesus, abre os meus olhos. Eu tenho me
preocupado com coisas pequenas enquanto os campos estdo maduros. Faz-me contar a alguém o
que eu encontrei em ti. Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Este é o final de uma longa conversa entre Jesus e uma mulher
samaritana junto a um poco. Ela chegou sozinha, ao meio-dia,
carregando muita histéria. Ela sai como a primeira pessoa no evangelho
de Joado a contar a uma cidade inteira sobre Jesus. Nao tem preparo
nenhum, nem titulo. Tem uma historia e uma pergunta.

Assista a este
capitulo

Enquanto isso, os discipulos dele, que andavam com ele havia meses,
voltam com o almoco e nao percebem o que esta acontecendo. Eles
estao pensando em comida. Ele esta falando de uma colheita que esta
bem na frente deles.

ANOTACOES

Repare no que a mulher deixa para tras, no que ela diz para a sua
cidade e em como é simples. Repare no que Jesus diz aos discipulos
sobre os campos, e sobre quem fez o trabalho pesado antes deles.
Depois repare no que o povo da cidade diz bem no final. As palavras
dela os levaram até Jesus. As palavras dele é que os fizeram crer.

Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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LEITURA DE HOJE

Dia 32: Campos maduros para a colheita

Jodo 4:27-42 (o1B)

%’ Naquele momento, Seus discipulos voltaram e ficaram surpresos ao encontra-Lo conversando com uma mulher.
Mas ninguém perguntou: “O que Vocé quer?” ou “Por que esta conversando com ela?” 28 A mulher deixou seu
cantaro de dgua e voltou a cidade, dizendo ao povo, ?° “Venham, vejam um homem que me disse tudo o que eu j4 fiz.
Sera que Ele é o Messias?” *° Eles sairam da cidade e foram em direcéo a Ele. *' Enquanto isso, Seus discipulos
insistiam com Ele: “Rabi, coma alguma coisa.” ** Mas Ele lhes respondeu: “Tenho um alimento que vocés nio
conhecem.” ** Ao ouvir isso, Seus discipulos perguntaram entre si: “Serd que alguém Lhe trouxe comida?” ** “Meu
alimento,” disse Jesus, “é fazer a vontade dAquele que Me enviou e completar Sua obra. ** Vocés néo dizem: ‘Ainda
faltam quatro meses para a colheita’? Eu lhes digo: abram os olhos e vejam os campos! Eles estio maduros paraa
colheita. *® Mesmo agora aquele que colhe recebe seu saldrio e colhe fruto para a vida eterna, para que o semeador e
o ceifeiro se alegrem juntos. *” Assim, o ditado ‘Um semeia e outro colhe’ é verdadeiro. *® Eu os enviei para colher o
que vocés nio cultivaram. Outros realizaram o trabalho arduo, e vocés tém usufruido do trabalho deles.” ** Muitos
dos samaritanos daquela cidade creram nEle por causa do testemunho da mulher: “Ele me disse tudo o que j4 fiz.”
40 Assim, quando os samaritanos vieram até Ele, insistiram para que ficasse com eles, e Ele permaneceu por dois
dias. “'E por causa das Suas palavras, muitos outros creram. * Eles disseram 4 mulher: “Agora niio cremos apenas
por causa do que vocé disse; agora nds mesmos ouvimos e sabemos que este homem realmente é o Salvador do

mundo.”

As citacoes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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LEITURA DE HOJE

Dia 10: Bom, mas faltava uma coisa

Marcos 10:17-27 (o)

7 Quando Ele estava saindo para uma jornada, um homem correu até Ele, ajoelhou-se diante Dele e perguntou:
“Bom Mestre, o que devo fazer para herdar a vida eterna?” "® Jesus respondeu: “Por que vocé Me chama de bom?
Ninguém é bom, exceto Deus somente. ' Vocé conhece os mandamentos: ‘Ndo mate, nio cometa adultério, niio
roube, nio dé falso testemunho, nio defraude, honre seu pai e sua méae.” ?° Ele disse a Ele: “Mestre, tenho
observado tudo isso desde a minha juventude.” 2’ Olhando para ele, Jesus 0 amou e disse: “‘Uma coisa lhe falta: v4,
venda tudo o que vocé tem e dé aos pobres, e vocé terd um tesouro no céu; depois venha, siga-Me.” 2 Diante disso, o
rosto do homem caiu, e ele foi embora triste, pois tinha muitas riquezas. 2* Jesus olhou ao redor e disse aos Seus
discipulos: “Qudo dificil é para os que sio ricos entrar no reino de Deus!” ?* Os discipulos ficaram admirados com
Suas palavras. Mas Jesus disse novamente: “Filhos, quéiio desafiador é entrar no reino de Deus! 2° E mais facil um
camelo passar pelo fundo de uma agulha do que um rico entrar no reino de Deus.” ?° Eles ficaram ainda mais
espantados e disseram uns aos outros: “Entio, quem pode ser salvo?” ?’ Jesus olhou para eles e disse: “Para o

homem ¢ impossivel, mas niio para Deus; pois para Deus, todas as coisas sdo possiveis.”

As citacbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 11 2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

Dia 10: Bom, mas faltava uma coisa

LEMBRE-SE
Olhando para ele, Jesus 0 amou

ANTES DE LER 3. O que isto diz sobre Deus?

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Jesus, eu tenho sido bom, mas nem sempre
tenho sido teu. Mostra-me aquela coisa que eu venho segurando, e da-me coragem para solta-la.
Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

i 4. O que isto diz sobre as pessoas?
As vezes Deus parece distante por motivos que a gente preferiria ndo

olhar. O profeta Isaias disse ao povo do seu tempo que as iniquidades
deles tinham criado uma separacao entre eles e o seu Deus (Isaias
59:2). Esse ndo é o motivo de todo siléncio, e ninguém pode dizer a
vocé se é o motivo do seu. Mas vale a pena perguntar com
honestidade.

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa

Assista a este
capitulo para quem vocé poderia contar.

O problema é que a maioria de nds nao se vé como desobediente.
Somos gente boa. Nao fazemos coisas terriveis, e nao temos muitos
pensamentos terriveis.

ANOTACOES

Mas Deus quer mais do que bom comportamento. Ele quer obediéncia
fiel: tomar a nossa cruz diariamente, busca-lo e obedecer até nas
coisas pequenas. Medido assim, um ngo silencioso também conta. Até
recusar em siléncio abrir a Palavra dele, ano apds ano, € um tipo de
desobediéncia, e pode nos deixar com a sensacao de que ele se calou.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

A historia de hoje é sobre um homem muito bom. Leia como uma
descoberta, ndo como uma acusacao. Repare em como Jesus olha para
ele antes de dizer qualquer coisa dificil.

ANOTACOES
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 32 o
Reflita e converse

1. Olhe para o "“eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?

Dia 31: O que eu tenho

LEMBRE-SE
o que tenho, isso te dou.

2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para

ANTES DE LER .
um amigo.

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Senhor, eu nao tenho muito, mas o que tenho
eu te dou. Usa-me para suprir a necessidade de alguém hoje, e d4-me coragem para apontar essa
pessoa para Jesus. Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

[ -Eo m]

Pedro e Jodo estavam indo orar quando um homem pediu dinheiro a
eles. Fazia anos que ele era carregado todos os dias até o mesmo

portao. Eles nao tinham dinheiro. O que eles tinham mudou a vida I'L X jr
daquele homem. ﬁ.ﬁ

[l RS
Repare na ordem das coisas na passagem de hoje: o que eles Assista a este
percebem, como olham para ele, o que dao e o que acontece depois, capitulo
quando uma multidao se junta. Servir abriu uma porta, e eles entraram

por ela. E quando as pessoas ficaram olhando para eles como se
tivessem feito algo especial, Pedro virou toda a atencao para Jesus.

3. 0 que isto diz sobre Deus?

ANOTAGOES 4. O que isto diz sobre as pessoas?

Isso é servico com intencao. Vocé atende a uma necessidade real, sem
segundas intengdes, e fica atento ao momento em que alguém quer
saber por qué. Nem sempre vocé vai ter o que as pessoas pedem. 5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "“eu vou" especifico e uma pessoa
Sempre vai ter alguma coisa para dar. Uma pergunta simples que muita para quem vocé poderia contar.

gente acha util: Vocé gostaria de aprender a estudar a Biblia?

Reflita e converse

1. Olhe para o “eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu? 6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?
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LEITURA DE HOJE

Dia 11: Ele se revela

Jodo 14:15-24 (oTB)

5 “Se vocés me amam, obedecerio aos meus mandamentos. *® E eu pedirei ao Pai, e ele lhes dar4 outro Consolador,
para estar com vocés para sempre— ' o Espirito da verdade. O mundo n4o pode aceit4-lo, porque nio o vé nem o
conhece. Mas vocés o conhecem, pois ele vive com vocés e estard em vocés. "® Nio os deixarei sozinhos; voltarei
paravocés. ¥ Dentro de pouco tempo, o mundo ndo me verd mais, mas vocés me verdo. Porque eu vivo, vocés
também viverio. 2° Naquele dia, vocés compreenderio que estou em meu Pai, vocés em mim, e eu em vocés. ' Quem
tem os meus mandamentos e os obedece, esse € o que me ama. Aquele que me ama serd amado por meu Pai, e eu
também o amarei e me revelarei a ele.” * Entdo Judas (néo o Iscariotes) disse: “Senhor, como é que te revelarss a
nds e ndo ao mundo?” # Jesus respondeu: “Se alguém me ama, obedecerd A minha palavra. Meu Pai o0 amar4, e nés
viremos a ele e faremos morada nele. ** Aquele que n4o me ama n4o obedece as minhas palavras. As palavras que

vocés estdo ouvindo nio sdo minhas; sdo do Pai que me enviou.

As citacbes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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LEITURA DE HOJE

Dia 31: O que eu tenho

Atos 3:1-16 (oT8)

"Pedro e Jodo subiam ao templo na hora da oracéo, que era a nona hora. > Um homem que era coxo de nascenga
estava sendo levado para a porta do templo chamada Formosa, onde era colocado todos os dias para pedir esmolas
aos que entravam nos p4tios do templo. * Vendo Pedro e Joiio prestes a entrar nos patios do templo, ele lhes pediu
esmolas. * Pedro, junto com Jodo, fixou o olhar nele e disse: “Olhe paranés.” ° O homem deu-lhes atencio,
esperando receber algo deles. ® Pedro disse: “Prata e ouro néo tenho, mas o que tenho, isso te dou. Em nome de
Jesus Cristo de Nazaré, levanta-te e anda.” ” Tomando-o pela méo direita, ajudou-o a levantar-se, e imediatamente
seus pés e tornozelos foram fortalecidos. ® Ele saltou em pé e comecou a andar, e entrou com eles nos p4tios do
templo, andando, saltando e louvando a Deus. ° Todos o viram andando e louvando a Deus; '° e reconheceram-no
como o mesmo homem que costumava sentar-se pedindo esmolas na porta do templo chamada Formosa, e ficaram
cheios de admiragio e assombro pelo que lhe havia acontecido. " Enquanto ele se agarrava a Pedro e Jo#o, todo o
povo correu junto a eles no lugar chamado Pértico de Salomio, completamente atonito. ? Quando Pedro viu isso,
dirigiu-se ao povo: “Homens de Israel, por que vocés estéo surpresos com isso? Por que olham para nés como se
pelo nosso préprio poder ou piedade tivéssemos feito este homem andar? ** O Deus de Abrado, Isaque e Jacé, o
Deus de nossos pais, glorificou Seu servo Jesus, a quem vocés entregaram e negaram diante de Pilatos, embora ele
tivesse decidido soltd-Lo. " Vocés negaram o Santo e Justo e pediram que um assassino fosse libertado para vocés.
S Vocés mataram o Principe da vida, a quem Deus ressuscitou dos mortos, e nés somos testemunhas disso. '® Pela fé
no nome de Jesus, este homem que vocés veem e conhecem foi fortalecido. E o nome de Jesus e a £é que vem por Ele

que lhe deu esta perfeita satide na presenca de todos vocés.

As citacoes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES

90

JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 12

Dia 11: Ele se revela

LEMBRE-SE
eu também o amarei e me revelarei a ele.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Jesus, tu prometeste te revelar a quem guarda
as tuas palavras. Eu quero te conhecer, e ndo so saber sobre ti. Ajuda-me a obedecer hoje ao que tu
dizes. Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Ontem pode ter doido. Mas aqui esta a boa noticia por tras disso: se
parte do siléncio € o ndo silencioso que temos dito a Deus, entao esse &
o tipo de siléncio mais facil de acabar. Vocé nao precisa fabricar um
sentimento. SO precisa dizer sim a proxima coisa que ele mostrar.

Na passagem de hoje, Jesus esta falando com os amigos mais proximos Assista a este
na noite antes de morrer. Ele esta para deixa-los, e eles tém medo de caphulo
ficar sozinhos.

ANOTACOES

Um deles faz uma pergunta muito parecida com a sua: por que tu te
revelarias a nos e ndo a todo mundo? Repare bem em como Jesus
responde, e na promessa que ele faz sobre o Espirito Santo.

Leia duas vezes. Repare quantas vezes o amor e a obediéncia
aparecem juntos. O resto desta aula € construido exatamente em cima
disso: ouvir as palavras dele, guarda-las e ficar atento a ele.

Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES

36

JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 31

Dia 30: Procure a pessoa de paz

LEMBRE-SE
Paz seja sobre esta casa.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como estd, ou com as suas palavras: Jesus, vai adiante de mim como foste adiante
daqueles setenta e dois. Mostra-me a pessoa de paz que tu ja preparaste, e prepara-me para ficar
com ela. Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

. N ~ -l
Quando Jesus enviou os seus seguidores, ele nao mandou que WE
convidassem as pessoas para algum lugar. Mandou que fossem
encontrar pessoas: casas onde Deus ja estava agindo, gente que os

receberia e ouviria. Muitos chamam essas pessoas de pessoas de paz.

Isso muda o objetivo do servico. Vocé continua servindo sem segundas Assista a este
intencoes. Ninguem € um projeto. Mas vocé serve com os olhos caphulo
abertos, atento a pessoa que Deus ja esta atraindo. Vocé nao esta

ANOTACOES

tentando convencer ninguém de nada. Esta procurando alguém que
Deus ja preparou.

Leia com atencao. Repare em como Jesus os envia, em duplas e
levando pouca coisa. Repare em como ele diz que eles iam reconhecer
a pessoa de paz, e no que deviam fazer quando encontrassem uma:
onde ficar, por quanto tempo e o que dizer. Repare também no que eles
deviam fazer quando ninguém os recebesse. A rejeicao ja era
esperada, e nao é o fim da historia.

Reflita e converse

1. Olhe para o "“eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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LEITURA DE HOJE

Dia 30: Procure a pessoa de paz

Lucas 10:1-11 (o1B)

"Depois disso, o Senhor designou outros setenta e dois e os enviou de dois em dois, a sua frente, a todas as cidades e
lugares aonde ele estava prestes a ir. > Ele lhes disse: “A colheita é grande, mas os trabalhadores sio poucos.
Portanto, pecam ao Senhor da colheita que envie trabalhadores para o seu campo de colheita. ® Vio! Eis que eu os
envio como cordeiros entre lobos. * Nao levem bolsa, nem saco, nem sanddlias, e nio satiidem ninguém pelo
caminho. ®* Quando entrarem numa casa, comecem dizendo: ‘Paz seja sobre esta casa. ® Se ali houver um filho da
paz, a paz de vocés repousard sobre ele; se néo, ela voltar4 para vocés. ' Fiquem naquela casa, comendo e bebendo o
que lhes derem, pois o trabalhador merece o seu saldrio. N4o fiquem mudando de casa em casa.  Quando entrarem
numa cidade e forem bem recebidos, comam o que for oferecido a vocés. ° Curem os doentes que ali houver e
digam-lhes: ‘O reino de Deus est4 préximo de vocés.’ ' Contudo, quando entrarem numa cidade e néo forem bem
recebidos, saiam pelas ruas e digam: ""‘Até o p6 da sua cidade, que se apegou aos nossos pés, sacudimos contra

vocés. No entanto, saibam disso: o reino de Deus estd préximo.

As citagbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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LEITURA DE HOJE

Dia 12: A igreja primeiro ou Jesus primeiro

Lucas 10:38-42 (o18)

% Enquanto Jesus e seus discipulos seguiam viagem, ele entrou numa aldeia onde uma mulher chamada Marta o
recebeu em sua casa. *° Ela tinha uma irma chamada Maria, que se sentou aos pés do Senhor, ouvindo a sua palavra.
0 Mas Marta estava ocupada com muitos afazeres. Ela se aproximou dele e perguntou: “Senhor, nio te importas que
minha irma me tenha deixado sozinha com o servigo? Diga-lhe que me ajude!” ' “Marta, Marta,” respondeu o
Senhor, “vocé est4 ansiosa e preocupada com muitas coisas, *> mas apenas uma é necessaria. Maria escolheu o que é

melhor, e isso ndo lhe serd tirado.”

As citacbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 13

Dia 12: A igreja primeiro ou Jesus
primeiro

LEMBRE-SE
apenas uma € necessdria.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como estd, ou com as suas palavras: Senhor, eu tenho andado ansioso e
preocupado com muitas coisas, até com coisas boas. Hoje eu quero me sentar primeiro aos teus pés.
Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Muitos de n6s crescemos com uma fé que, na verdade, era a igreja em
primeiro lugar. Jesus estava em algum lugar ali dentro, mas era em
torno da igreja que a gente organizava a vida. Até que um dia vocé fica
honesto e percebe que a igreja decepcionou vocé porque vocé estava
pedindo a ela que fosse algo que s6 Jesus pode ser.

Assista a este
capitulo

Se esse tipo de fé pode durar décadas em vocé, também pode durar
décadas nas pessoas ao seu redor. As hossas congregacdes muitas

~ . . ANOTACOES
vezes sao uma mistura: alguns que de fato entregaram a vida a Jesus, e

alguns que s6 se comprometeram com a igreja. Jesus contou uma

histéria sobre o trigo e o joio crescendo lado a lado, e disse aos servos

gue ndo fossem arrancar o joio por conta prépria (Mateus 13:24-30).

Esse nao é o nosso trabalho, e isto nao € um convite para julgar quem é

0 qué. Mas abre espaco para a graga. A gente nao espera moderacao,
boas escolhas ou uma moral elevada de alguém que esta bébado. Do

mesmo jeito, nao podemos esperar o fruto do Espirito de alguém que o

Espirito ainda nao transformou.

Hoje, duas irmas amam Jesus. Repare qual delas, segundo ele,

escolheu o que nao lhe sera tirado.

38

2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 30

Dia 29: A colheita

LEMBRE-SE
A colheita é grande, mas os trabalhadores sido poucos.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como estd, ou com as suas palavras: Senhor da colheita, da-me os teus olhos para
as pessoas ao meu redor. Envia trabalhadores para a tua colheita, e envia-me. Depois leia a
passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Durante quatro semanas vocé olhou para a igreja e para o seu proprio
coracao. Nesta semana vocé olha para fora.

Muito do servigo na igreja é correria: manter programacoes
funcionando, preencher escalas, ficar ocupado. Nao admira que tanta
gente esteja cansada disso, e alguns de vocés se afastaram de tudo Assista a este
isso em siléncio. Mas existe outro tipo de servico, o tipo que Jesus capitulo
fazia, que sempre tinha pessoas em vista. Nunca foi para manter

. . . ANOTACOES
alguma coisa funcionando. Era por pessoas que estavam perdidas.

Leia o que Jesus fazia enquanto andava de lugar em lugar, o que ele viu
quando olhou para as multidées e o que sentiu. Depois repare no que

ele pediu aos discipulos que fizessem a respeito. Nao trabalhar mais,

primeiro. Orar. Ore isso vocé mesmo hoje, e com sinceridade, sabendo

que quem faz essa oracao com honestidade muitas vezes acaba

virando parte da resposta.

Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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Reflita e converse

1. Olhe para o "“eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?

2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. 0 que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "“eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?
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LEITURA DE HOJE

Dia 13: Para quem iremos?

Joido 6:60-69 (o18)

€0 Ao ouvir isso, muitos de Seus discipulos disseram: “Este ensinamento ¢ dificil. Quem pode aceitd-10?” ®' Ciente de
que Seus discipulos estavam murmurando sobre isso, Jesus lhes disse: “Isso vos ofende? °* E se virdes o Filho do
Homem subir para onde estava antes? %2 O Espirito d4 vida; a carne nio conta para nada. As palavras que Eu vos
disse sio espirito e vida. °* Contudo, h4 alguns de vés que nio créem.” Pois Jesus sabia desde o principio quem néo
cria e quem iria trai-Lo. ®° Ele continuou: “E por isso que vos disse que ninguém pode vir a Mim, a menos que o Pai o

67 ¢

tenha habilitado.” ®® A partir desse ponto, muitos de Seus discipulos voltaram atrds e ndo mais O seguiam. ©” “Vocés

também n#o querem ir embora, querem?” Jesus perguntou aos Doze. ®® Simao Pedro Lhe respondeu: “Senhor, para

quem iremos? Tu tens as palavras da vida eterna. °* N6s cremos e sabemos que Tu és o Santo de Deus.”

As citacbes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licengca CC BY-SA 4.0.
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LEITURA DE HOJE

Dia 29: A colheita

Mateus 9:35-38 (o18)

% Jesus viajou por todas as cidades e aldeias, ensinando nas sinagogas, proclamando as boas novas do reino e
curando todas as doencas e enfermidades. *® Quando ele viu as multidées, teve compaixio delas, porque estavam
aflitas e desamparadas, como ovelhas sem pastor. * Ent4o ele disse aos seus discipulos: “A colheita é grande, mas os

trabalhadores sio poucos. * Portanto, pecam ao Senhor da colheita que envie trabalhadores para a sua colheita.”

As citacbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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Esta foi a semana do Espirito: o Ajudador, um coracao novo, um fruto
qgue vocé nao consegue fazer crescer sozinho, um escudo, e um pai
com uma fé pela metade. Conversem sobre onde o Espirito pode ter
agido em vocé, e se vocé percebeu. Existe alguma ferida antiga que
hoje parece diferente para vocé? Conte sé o que quiser contar. Depois
falem sobre ficar: como seria, para vocé, ficar e incentivar as pessoas
ao seu redor.

Anote aqui embaixo sobre 0 que vocés conversaram, e 0S nomes que
vieram a mente.

Reflita e converse

1. Qual passagem desta semana ficou com vocé, e por qué?

2. Um "eu vou" que foi dificil. O que vocé tentou, e o que aconteceu?

3. O que a outra pessoa notou que vocé nao tinha notado?

4. O que vocé vai tentar na semana que vem?
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 14

Dia 13: Para quem iremos?

LEMBRE-SE
Tu tens as palavras da vida eterna.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Jesus, nao ha outro lugar para onde ir. Tu tens
as palavras da vida eterna. Faz de mim alguém que fica perto de ti, e que ajuda outros a ficarem perto
também. Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Talvez, sendo honesto, a sua pergunta soe mais assim: Deus, sério? A
igreja é mesmo parte do teu plano? Como ISTO pode ser a tua vontade?
E uma pergunta honesta, e vocé pode leva-la a ele. No Dia 38 vamos
olhar de frente para o modo como o proprio Jesus vé a igreja dele.

O movimento mais comum é sair e recomecar em outro lugar. Mas uma Assista a este
igreja nova costuma ser um remendo temporario para um problema capitulo
mais profundo. Toda igreja é feita de gente. A menos que estejamos

ANOTACOES

alinhados com Deus e que o Espirito Santo esteja nos fortalecendo,
vamos levar a mesma decepc¢ao para a proxima. Algumas
congregacoes estao no rumo certo, muitas vezes porque algumas
pessoas ficaram no meio da bagunc¢a humana e participaram do que
Deus estava fazendo. Essa pessoa pode ser vocé.

Ficar é para quem esta decepcionado. Se esta acontecendo na sua
igreja alguma coisa que nao esta certa, como abuso, manipulagcao
espiritual ou falso ensino, ficar quieto no lugar ndo € o que Deus esta
pedindo a vocé. Converse sobre isso com alguém de confiancga.

Hoje uma multidao vai embora e deixa Jesus. Repare no que Pedro diz
quando Jesus pergunta aos amigos mais proximos se eles também
queremiir.
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o JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 29
Reflita e converse

1. Olhe para o "“eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?

Dia 28: Converse sobre iSso

LEMBRE-SE
Converse sobre isso.

2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
CONVERSE SOBRE ISSO

um amigo.
Nenhuma leitura nova hoje. Leve a semana para um pequeno grupo que esteja fazendo a aula, ou para
um amigo em quem vocé confia.
1. Revezem-se recontando uma passagem que ficou com vocés. Onde o Espirito
Recapitulem a Santo pode ter cutucado vocé?
semana
2. Conte um Vocé percebeu uma cutucada e agiu, ou deixou passar? O que aconteceu?
3. O que isto diz sobre Deus? “eu vou” dificil
3.Facam a Se ficar e incentivar uns aos outros é verdade para nés, o que fariamos esta
terceira semana, e quem vem a mente?
pergunta
4. O que isto diz sobre as pessoas? 4.Orem Pecam ao Espirito que ajude cada pessoa com o que ela trouxe.
juntos

Esta semana vocé leu:
5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "“eu vou" especifico e uma pessoa

Dia 22, Joao 16:7-15: O Ajudad
para quem vocé poderia contar. a2, J0a0 judador

Dia 23, Ezequiel 36:24-28: Um coracao novo
Dia 24, Galatas 5:16-26: No passo do Espirito
Dia 25, Efésios 6:10-18: O escudo da fé Assista a este
Dia 26, Marcos 9:14-29: Ajuda-me na minha incredulidade capitulo
Dia 27, Hebreus 10:19-25; Hebreus 12:14-15: Fique, e incentivem-se uns
aos outros

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia? Hoje nao ha leitura nova. Leve a semana para outra pessoa: um
pequeno grupo que esteja fazendo a aula, ou um amigo em quem vocé
confia.

ANOTACOES
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Reflita e converse

1. Olhe para o "“eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?

2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. 0 que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "“eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 15

Dia 14: Converse sobre isso

LEMBRE-SE
Leve a semana para outra pessoa.

CONVERSE SOBRE ISSO

Nenhuma leitura nova hoje. Leve a semana para um pequeno grupo que esteja fazendo a aula, ou para
um amigo em quem vocé confia.

1. Revezem-se recontando uma passagem que ficou com voceés.
Recapitulem a

semana

2. Conte um O que vocé tentou, e 0 que aconteceu? Conte s6 0 que quiser contar.

“eu vou” dificil

3.Facam a Deus, a igreja € mesmo parte do teu plano? O que a resposta de Pedro diz sobre
pergunta iss0?

honesta

4. Orem Orem uns pelos outros pelo nome.

juntos

Esta semana vocé leu:

Dia 8, Salmo 13: Até quando?

Dia 9, 1Reis 19:1-18: O unico que sobrou

Dia 10, Marcos 10:17-27: Bom, mas faltava uma coisa
Dia 11, Joao 14:15-24: Ele se revela Assista a este
Dia 12, Lucas 10:38-42: A igreja primeiro ou Jesus primeiro capitulo
Dia 13, Joao 6:60-69: Para quem iremos?

Hoje nao ha leitura nova. Leve a semana para um pequeno grupo que
esteja fazendo a aula, ou para um amigo em quem vocé confia, e usem
0s passos do quadro acima.

ANOTACOES
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Esta foi uma semana mais dificil. Leve tudo. Se vocé percebeu um ndo
silencioso, pode dizer, mas isto € uma descoberta, ndo um
confessionario.

Abra espaco para a pergunta honesta, se ela for a sua: Deus, sé€rio? A
igreja é mesmo parte do teu plano? Como ISTO pode ser a tua vontade?
Vocé pode dizer isso em voz alta. E uma oracao que Deus aguenta.
Depois conversem sobre o que Pedro disse no Dia 13. Se falarem da
mistura que existe em toda congregacao, facam isso sem citar nomes.
Por ultimo, perguntem uns aos outros: o que mudaria nesta semana se
Jesus fosse de fato o primeiro?

Reflita e converse

1. Qual passagem desta semana ficou com vocé, e por qué?

2. Um "eu vou" que foi dificil. O que vocé tentou, e o que aconteceu?

3. 0 que a outra pessoa notou que vocé nao tinha notado?

4. O que vocé vai tentar na semana que vem?

a4

JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 28

Dia 27: Fique, e incentivem-se uns aos
outros

LEMBRE-SE
nos incentivarmos ao amor e as boas obras

ANTES DE LER

Faca esta oracao como estd, ou com as suas palavras: Pai, dd-me graca para ficar e amar as
pessoas ao meu redor. Nao deixes que a amargura crie raiz em mim, e faz-me incentivar outros a ir
em direcao a ti. Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Duas semanas atras, esta aula disse uma coisa que talvez tenha sido
dificil de ouvir: na maioria dos casos, fique onde vocé esta, para poder
ajudar outros a se aproximarem de Deus.

A leitura de hoje, dois trechos curtos de Hebreus, mostra como isso é.
Ficar nao é passar mais um domingo rangendo os dentes. E vocé Assista a este
mesmo se aproximar de Deus, com confianca por causa do que Jesus capitulo
fez, e depois se virar para incentivar as pessoas ao seu lado. E assim

~ , . . . ANOTACOES
que congregacoes voltam ao rumo: alguem ficae comecga a incentivar.

Repare no que o autor diz sobre nos reunirmos, € no que ele avisa que
pode brotar numa comunidade e contaminar muita gente. A amargura é
uma raiz antes que alguém a veja, e quando aparece ja se espalhou.

A mesma excecao continua valendo. Se esta acontecendo na sua igreja
alguma coisa que nao esta certa, como abuso, manipulacao ou falso
ensino, ficar quieto no lugar nao é o que Deus esta pedindo a vocé.
Converse sobre isso com alguém de confiancga.
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LEITURA DE HOJE LEITURA DE HOJE

Dia 27: Fique, e incentivem-se uns aos outros Dia 15: A £é vem pelo ouvir

Hebreus 10:19-25 (o7s) Romanos 10:8-17 (oTe)

¥ Portanto, queridos amigos, ja que temos confianca para entrar no Santo dos Santos pelo sangue de Jesus, *° por & Mas o que diz? “A palavra est4 perto de vocé; estd em sua boca e em seu coracéo,” isto é, a palavra de fé que estamos
um novo e vivo caminho que ele nos abriu através do véu, isto &, sua carne, >' e temos um grande sacerdote sobre a proclamando: ° Se vocé reconhecer com sua boca, “Jesus é Senhor,” e tiver fé em seu coracdo que Deus o

casa de Deus, 2 aproximemo-nos de Deus com um coracio sincero e com plena certeza de fé, tendo nossos ressuscitou dentre os mortos, vocé serd salvo. '° Pois com o coracio se cré e é justificado, e com a boca se declarae é
coracdes aspergidos para nos purificar de uma consciéncia ma e nossos corpos lavados com dgua pura. salvo. "' Pois a Escritura diz, “Quem crer nele jamais sera envergonhado.” * Pois ndo h4 distincéo entre judeu e

23 Apeguemo-nos firmemente a confissio da nossa esperanga, sem vacilar, pois aquele que prometeu é fiel. >*E grego; o mesmo Senhor é Senhor de todos, ricamente abengoando todos os que o invocam, * pois “Todo aquele que
consideremo-nos uns aos outros para nos incentivarmos ao amor e as boas obras, 2° ndo deixando de nos reunir, invocar o nome do Senhor serd salvo.” " Como, entéo, invocario aquele em quem néo creram? E como crerio
como alguns tém o costume de fazer, mas encorajando-nos uns aos outros — e tanto mais quanto vedes que se naquele de quem néo ouviram falar? E como ouvirio sem que alguém pregue a eles? "* E como pregariio se nio
aproxima o Dia. forem enviados? Como est4 escrito: “Quio formosos siio os pés dos que anunciam boas novas!” ' Mas nem todos

deram ouvidos as boas novas. Pois Isaias diz, “Senhor, quem creu em nosso relatério?” "7 Assim, a fé vem pelo ouvir,

Hebreus 12:14-15 (o7s) e o ouvir pela mensagem de Cristo.

4 Esforcem-se para viver em paz com todos e para serem santos; sem santidade ninguém ver4 o Senhor. ® Cuidem
As citacbes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.

para que ninguém se exclua da graca de Deus e que nenhuma raiz de amargura brote e cause perturbacéo,

contaminando a muitos.

As citagbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 16

Dia 15: A fé vem pelo ouvir

LEMBRE-SE
Assim, a fé vem pelo ouvir, e o ouvir pela mensagem de Cristo.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como estd, ou com as suas palavras: Pai, eu preciso de mais fé do que tenho.
Obrigado por me dizeres de onde ela vem. Abre hoje os meus ouvidos para a tua palavra. Depois leia
a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

A semana passada terminou com uma pergunta: se uma igreja nova nao
vai resolver isso, 0 que vai? A resposta que esta aula da é a fe.

A fé é o que nos permite viver com uma igreja feita de gente imperfeita,
nos mesmos incluidos. Com mais fé, os problemas que os outros
causam nao nos derrubam como antes. Enxergamos as coisas com Assista a este
mais clareza, do jeito que Deus enxerga, e coisas que antes nos feriam capitulo
passam a ser vistas pelo que realmente sao. Conseguimos amar as

. ANOTACOES
pessoas como Deus as ama, e enfrentar sem medo o que precisa ser ¢

enfrentado. Pense nisso como uma protecao que isola.

Entao, como conseguimos mais fé? Deus pode construir a fé do jeito

que quiser. Mas ele disse isso com todas as letras na sua palavra, e

esta no final da passagem de hoje. Procure.

Esta semana € sobre redescobrir a Biblia por conta propria, e vocé ja

vem fazendo isso todos os dias. Coma: leia, leia de novo, reconte.

Digira: as perguntas e o que vocé vai fazer. Depois deixe Deus dar o

crescimento. Leia a passagem duas vezes, e repare na sequéncia de

perguntas perto do final e em onde ela vai parar.
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 27

Dia 26: Ajuda-me na minha
incredulidade

LEMBRE-SE
Eu creio; ajuda-me na minha incredulidade!

ANTES DE LER

Faca esta oracao como estd, ou com as suas palavras: Senhor, eu creio; ajuda-me na minha
incredulidade. Eu te trago a minha fé honesta e pequena, e te peco que a facas crescer. Depois leia a
passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Talvez vocé esteja lendo tudo isso sobre fé e pensando: esse é
exatamente o meu problema. Ndo me sobrou muita. Anos de decepgao
foram gastando a sua fé, e uma semana falando da fé como escudo s6
fez vocé perceber como a sua € pequena.

A histdria de hoje € para vocé. Um pai desesperado leva o filho aos Assista a este
discipulos de Jesus, e eles ndo conseguem ajudar. H4 uma multidao, capitulo
uma discussao, e gente religiosa falando por cima uns dos outros

ANOTACOES

enquanto um menino sofre. Entao o pai leva o filho a Jesus, com

pouquissima fé sobrando. Ele chega a dizer se.

Preste atencao na oracao do pai. Talvez seja a oracao mais honesta da

Biblia. Repare no que Jesus faz com aquele se, e repare que ele nao

manda o0 homem embora para voltar quando a fé estiver mais forte.

Depois repare na pergunta que os discipulos fazem mais tarde, em

particular, e em como Jesus responde.

Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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Reflita e converse

1. Olhe para o "“eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?

2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. 0 que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "“eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?
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LEITURA DE HOJE

Dia 16: Que tipo de terra

Lucas 8:4-15 (o7B)

* Enquanto uma grande multiddo se reunia e pessoas de vdrias cidades vinham a Jesus, ele lhes falou por meio de
uma parabola: ° “Um semeador saiu para semear sua semente. Enquanto semeava, algumas cairam a beira do
caminho; foram pisoteadas, e as aves do céu as comeram. ® Algumas cairam em solo rochoso, e quando brotaram,
secaram porque faltava umidade. ” Qutras sementes cairam entre espinhos, que cresceram com elas e as
sufocaram. ® Ainda outras sementes cairam em boa terra. Cresceram e produziram uma colheita cem vezes maior
do que foi semeado.” Ao dizer isso, ele exclamou: “Quem tem ouvidos para ouvir, ouga.” ° Seus discipulos
perguntaram sobre o significado desta parabola. ' Ele respondeu: “A vocés foi dado conhecer os segredos do reino
de Deus, mas aos outros falo por pardbolas, para que, ‘vendo, ndo vejam; ouvindo, ndo entendam.’ " “O significado
da parabola é este: A semente representa a palavra de Deus. " Os que estio a beira do caminho sio os que ouvem, e
entdo o adversdrio vem e tira a palavra de seus coracées, impedindo-os de crer e serem salvos. ™ Os que estéio no
solo rochoso sio os que recebem a palavra com alegria quando a ouvem, mas néo tém raiz. Eles creem por um
tempo, mas na hora da provagio se desviam. ' A semente que caiu entre espinhos representa os que ouvem, mas a
medida que seguem seu caminho, sdo sufocados pelas preocupagdes, riquezas e prazeres da vida, e ndo
amadurecem. "® Mas a semente em boa terra representa os que tém um coracio nobre e bom, que ouvem a palavra, a

retém e, com perseveranca, produzem uma colheita.

As citagdes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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LEITURA DE HOJE

Dia 26: Ajuda-me na minha incredulidade

Marcos 9:14-29 (o1B)

* Quando voltaram para os outros discipulos, viram uma grande multid4o ao redor deles, com escribas discutindo
com eles. ™ Assim que a multidéo viu Jesus, ficou maravilhada e correu para saud4-lo. '® Ele perguntou-lhes: “Qual é
a disputa que vocés estdo tendo com eles?” 7 Um homem da multidio respondeu: “Mestre, trouxe-te meu filho, que
est4 possuido por um espirito que o torna mudo. '® Sempre que o domina, lan¢a-o ao chio. Ele espuma pela boca,
range os dentes e fica rigido. Pedi aos teus discipulos que expulsassem o espirito, mas eles ndo conseguiram.”

'® Jesus respondeu: “O geracio incrédula, até quando estarei com vocés? Até quando terei de suporta-los? Tragam o
menino a mim.” ?° Eles trouxeram o menino a Jesus. Quando o espirito viu Jesus, imediatamente lancou o menino
em convulsées. Ele caiu no chio, rolando e espumando pela boca. ?' Jesus perguntou ao pai do menino: “H4 quanto
tempo ele estd assim?” Ele respondeu: “Desde a infancia. 2 Muitas vezes o tem langado no fogo ou na 4gua para
destrui-lo. Mas se podes fazer alguma coisa, tem compaixo de nés e ajuda-nos.” ?* Jesus lhe disse: “Se podes’? Tudo
é possivel para quem cré.” >* Imediatamente, o pai do menino exclamou: “Eu creio; ajuda-me na minha
incredulidade!” ?° Quando Jesus viu uma multido se ajuntando rapidamente, repreendeu o espirito impuro,
dizendo: “Espirito mudo e surdo, eu te ordeno, sai dele e nunca mais entres nele.” 2° O espirito gritou,
convulsionou-o violentamente e saiu. O menino parecia tanto um cadaver que muitos disseram: “Ele estd morto.”
% Mas Jesus, tomando-o pela mio, ajudou-o a se levantar, e ele ficou de pé. 2 Depois que Jesus entrou em casa, seus
discipulos lhe perguntaram em particular: “Por que nio conseguimos expulsa-lo?” ?° Ele respondeu: “Este tipo s6

pode sair por meio de oragdo.”

As citacbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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Reflita e converse

1. Olhe para o "“eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?

2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. 0 que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "“eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

76

JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 17

Dia 16: Que tipo de terra

LEMBRE-SE
ouvem a palavra, a retém e, com perseveranca, produzem uma colheita.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Senhor, faz de mim uma boa terra. Arranca o
que esta sufocando a tua palavra em mim, e ajuda-me a guarda-la até que ela dé fruto. Depois leia a
passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Muitos de nds ouvimos muita Biblia ao longo dos anos: pregacoes, E
versiculos no quadro da parede, louvores. Mesmo assim, ela parece
nunca ter criado raiz. A gente ouviu, e a vida seguiu.

=Y :
Jesus contou uma histéria exatamente sobre isso. A semente nela Elgm
sempre boa. O que muda é a terra onde ela cai. Depois os discipulos Assista a este
perguntaram o que a historia queria dizer, e ele explicou; por isso a capitulo
passagem de hoje traz a historia e o seu significado. )

ANOTACOES

E facil ler uma histdria assim e encaixar todo mundo que vocé conhece
nos quatro tipos de terra. Tente nao fazer isso. Leia primeiro para vocé.

Enquanto |€, ndo decida rapido demais que tipo de terra vocé é. Repare
no que acontece com a semente em cada lugar, no que os espinhos
acabam sendo, e no que a boa terra faz que os outros nao fazem.

Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 26

Dia 25: O escudo da fé

LEMBRE-SE
levantem o escudo da fé

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Senhor, eu fui ferido por setas que nunca vi
chegando. Hoje eu levanto o escudo da fé. Ensina-me a ficar firme na tua forca, e nao na minha.
Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

No Dia 15 falamos da fé como uma protecao que isola: aquilo de que de
fato precisamos para lidar com a decepcao. A passagem de hoje da
uma imagem para a mesma ideia, a armadura de um soldado, e no meio
dela um escudo.

Repare contra quem é, de verdade, a luta. Nao é o diacono que feriu Assista a este
vocé nem o pastor que decepcionou vocé, mesmo quando eles erraram capitulo
de verdade, e mesmo quando esse erro precisa ser dito pelo nome.

ANOTACOES

Existe uma batalha maior por tras disso, e Deus da ao seu povo uma
armadura para ela.

A fé que o Espirito Santo da € como um canivete suico: ela nos equipa
para o que quer que a gente enfrente. Nao porque faz todo problema
desaparecer, mas porque nos permite ficar de pé no meio deles e
enxerga-los como Deus enxerga. Veja o que o escudo da fé faz, repare
onde a palavra de Deus aparece na armadura, e preste atencao em
como a passagem termina. Ela ndo termina com um soldado de pé
sozinho.
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LEITURA DE HOJE

Dia 25: O escudo da fé

Efésios 6:10-18 (oTs)

®Finalmente, fortalecam-se no Senhor e na forca do Seu poder poderoso. "' Revistam-se de toda a armadura de
Deus, para que possam permanecer firmes contra as ciladas do diabo. "> Pois a nossa luta n4o é contra meros
adversdrios humanos, mas contra os governantes, contra as autoridades, contra os poderes deste mundo
tenebroso, e contra as forgas espirituais do mal nas regides celestiais. * Portanto, tomem toda a armadura de Deus,
para que possam resistir no dia mau, e, havendo feito tudo, permanecer firmes. ' Permanecam firmes, entiio, com o
cinto da verdade cingido a cintura, e a couraca da justica no lugar, '* e com os pés preparados com a prontiddo que
vem do evangelho da paz. "® Além de tudo isso, levantem o escudo da fé, que lhes permite apagar todas as setas
inflamadas do maligno. " Recebam o capacete da salvagio e a espada do Espirito, que é a palavra de Deus. "® Orem
no Espirito em todas as ocasides com todos os tipos de orac¢des e pedidos. Com isso em mente, estejam alertas e

perseveremna OI‘a({‘ENlO por todos os santos.

As citacbes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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LEITURA DE HOJE

Dia 17: Plantado

Salmo 1 (oTB)

"Bem-aventurado é o homem que ndo anda no conselho dos impios, Nem se detém no caminho dos pecadores,
Nem se assenta na roda dos escarnecedores! ? Antes, tem o seu prazer na Lei do Senhor, E na Sua Lei meditade diae
de noite. ®* Ele 6 como uma drvore plantada junto a ribeiros de 4guas, Que d4 o seu fruto na estacéo prépria, E cuja
folha nfio murcha; E tudo quanto fizer prosperara. * Os impios néo sio assim, Mas sio como a palha que o vento
dispersa. ® Por isso, os impios néo subsistirio no juizo, Nem os pecadores na congregacéo dos justos. ° Pois o

Senhor conhece o caminho dos justos, Mas o caminho dos impios conduz a ruina.

As citacbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 18 2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

Dia 17: Plantado

LEMBRE-SE
Ele é como uma drvore plantada junto a ribeiros de dguas

ANTES DE LER 3. O que isto diz sobre Deus?

Faca esta oracao como estd, ou com as suas palavras: Deus, eu quero ser plantado, e ndo levado
pelo vento. Da-me fome da tua palavra, de dia e de noite, e faz a minha vida dar fruto no tempo certo.
Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

= = 4. O que isto diz sobre as pessoas?
Alguns cristaos decepcionados estao secos, e nao sabem bem dizer por .5.5""5"_.”-:,':"5,

N . . . . = = ey Ly
qué. Ainda creem. Talvez ainda frequentem a igreja. Mas parece que ol P,

d . v Tl

bl |
nada cresce mais. _.r:-_._:.an-r_:__u
i:;i-.-'lﬁ-:.-'i'!'l.'

O salmo de hoje é o primeiro de todos no livro de canticos da Biblia, ﬁ.:’.;'m"""’:
colocado na frente de propdsito. Ele descreve dois tipos de pessoa e Assista a este 5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
usa uma imagem que vocé pode levar na cabeca a semana inteira. capitulo para quem vocé poderia contar.
Sao so seis versiculos. Leia devagar, duas vezes, e deixe a imagem se ANOTACOES

formar antes de comecar a fazer perguntas a ela.

Repare de onde a arvore tira a sua agua, e em como o salmo descreve
a pessoa que se parece com ela: nao alguém cumprindo o dever de
cara fechada, mas alguém que encontra alegria. Repare no que 6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?
acontece com quem ndo € como essa arvore. Depois pergunte a si
mesmo, com honestidade, de onde vocé tem tirado a sua agua.

Reflita e converse ANOTAGCOES

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 25

Dia 24: No passo do Espirito

LEMBRE-SE
andemos também de acordo com o Espirito.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como estd, ou com as suas palavras: Espirito de Deus, faz crescer em mim o que
eu nao consigo fazer crescer sozinho: amor, alegria, paz, paciéncia. Ajuda-me a andar no teu passo
hoje. Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

A maioria de nos conhece a lista da passagem de hoje. Talvez a gente
tenha decorado na Escola Biblica Dominical. Mas é facil Ié-la como uma
lista de tarefas: ser mais amoroso, ser mais paciente, se esforcar mais
para ter alegria. E quando falhamos, ficamos pior do que antes de
comecar.

Assista a este
capitulo

Leia de novo, devagar. De quem é o fruto? Uma arvore nao da fruto
fazendo forca. O fruto cresce quando a arvore continua ligada ao que a

. . . ANOTAGOES
alimenta. E o que a passagem diz que € a nossa parte? ¢

Repare também nas coisas da outra lista. Algumas delas, como brigas,
ciumes, dissensoes e divisdes, se parecem muito com os problemas de

igreja que decepcionaram vocé para comeco de conversa. A resposta

para elas nao é uma comissao melhor nem um regimento novo. Sao

pessoas andando pelo Espirito. Enquanto I, repare qual das listas

descreve a ultima briga de igreja que vocé viu, e qual descreve vocé no

meio dela.

Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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LEITURA DE HOJE

Dia 18: NOs esperavamos

Lucas 24:13-35 (o78)

¥ Naquele mesmo dia, dois deles estavam indo para um vilarejo chamado Emats, cerca de sessenta estadios de
Jerusalém. " Eles conversavam sobre tudo o que havia acontecido. ™ Enquanto discutiam essas coisas, o préprio
Jesus se aproximou e comecou a caminhar com eles; '® mas os olhos deles estavam impedidos de reconhecé-Lo.
"Ele lhes perguntou: “O que vocés estio discutindo enquanto caminham?” Eles pararam, com o rosto entristecido.
'8 Um deles, chamado Cléopas, respondeu: “Vocé é o tinico visitante em Jerusalém que nio sabe das coisas que
aconteceram ld nesses dias?” ™ “Que coisas?” Ele perguntou. Eles responderam: “As coisas sobre Jesus de Nazaré,
que foi um profeta poderoso em obras e palavras diante de Deus e de todo o povo, ° e como os chefes dos
sacerdotes e nossos governantes o entregaram para ser condenado a morte e o crucificaram. ?' Mas nés
esperdavamos que fosse Ele quem iria redimir Israel. E, além de tudo isso, jd é o terceiro dia desde que essas coisas
aconteceram. 2> Além disso, algumas mulheres entre nés nos surpreenderam. Elas foram ao timulo de manha cedo
%3 e nio encontraram o corpo dEle. Elas voltaram dizendo que tinham visto uma visio de anjos, que disseram que
Ele estd vivo. 2* Entéo, alguns dos nossos foram ao ttimulo e o encontraram exatamente como as mulheres haviam
descrito, mas nio o viram.” ?° Ele lhes disse: “Como vocés sio tolos e demoram a crer em tudo o que os profetas
falaram! 2 Nio era necessdrio que o Cristo sofresse essas coisas e entdo entrasse na Sua gléria?” ? E, comegando
por Moisés e todos os Profetas, Ele lhes explicou o que constava em todas as Escrituras a respeito dEle. 2 Ao se
aproximarem do vilarejo para onde iam, Ele fez como quem ia mais adiante. *° Mas eles insistiram fortemente,
dizendo: “Fique conosco, pois ja € quase noite; o dia estd quase acabando.” Entéo Ele entrou para ficar com eles.

% Enquanto estava 2 mesa com eles, tomou o pdo, deu gragas, partiu-o e comegou a dd-lo a eles. *' Entdo os olhos
deles foram abertos e eles o reconheceram, e Ele desapareceu da vista deles. *? Eles perguntaram um ao outro: “N4o
estavam ardendo os nossos coracdes dentro de nds enquanto Ele nos falava no caminho e nos revelava as
Escrituras?” ** Naquela mesma hora, levantaram-se e voltaram para Jerusalém. L4 encontraram os onze e os que
estavam com eles, reunidos ** e dizendo: “E verdade! O Senhor ressuscitou e apareceu a Siméo.” * Entio os dois

contaram o que havia acontecido no caminho, e como Ele foi reconhecido por eles ao partir o pao.

As citacbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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LEITURA DE HOJE

Dia 24: No passo do Espirito

Galatas 5:16-26 (o1B)

'® Por isso digo: andem pelo Espirito, e vocés nio satisfardo os desejos da carne. " Pois a carne deseja o que é contra
o Espirito, e o Espirito o que é contra a carne; eles estio em oposi¢cdo um ao outro, para que vocés nio facam o que
desejam. ' Mas, se vocés sio guiados pelo Espirito, nio estiio debaixo da lei. " As obras da carne sio evidentes:
imoralidade sexual, impureza e libertinagem; 2%jdolatria, feiticaria, inimizades, discdrdias, ciimes, acessos de
. s~ ; . ~ ~ 21 . . . . .

raiva, ambic¢des egoistas, dissensdes, facc¢des, “'inveja, embriaguez, orgias e coisas semelhantes. Eu os advirto,
como j4 os adverti antes, que aqueles que praticam tais coisas nio herdaro o reino de Deus. > Mas o fruto do
Espirito é amor, alegria, paz, paciéncia, amabilidade, bondade, fidelidade, > mansid4o e dominio préprio. Contra

. ~ h z 1 . 24 O C . J -f. . ~ d . 25 S
essas coisas ndo had lei. s que pertencem a Cristo Jesus crucificaram a carne com suas paixdes e desejos. *> Se
vivemos pelo Espirito, andemos também de acordo com o Espirito. 2 N4o nos tornemos presun¢osos, provocando

e invejando uns aos outros.

As citacbes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 19
um amigo.

Dia 18: NOs esperavamos

LEMBRE-SE
Nio estavam ardendo os nossos coragdes dentro de nés

3. O que isto diz sobre Deus? ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Jesus, eu esperava tanta coisa, e tenho ido
embora de cabega baixa. Caminha comigo. Abre as Escrituras para mim, e abre os meus olhos.
Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

4. O que isto diz sobre as pessoas?
A historia de hoje talvez seja o que ha de mais parecido na Biblia com o

lugar onde vocé esta agora.

Dois seguidores de Jesus estao indo embora de Jerusalém. Tudo o que
eles esperavam desmoronou. Nao estao exatamente com raiva de

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um “eu vou" especifico e uma pessoa Deus. Estao s6 profundamente, silenciosamente decepcionados, e vao Assista a este
para quem vocé poderia contar. conversando sobre isso pelo caminho. capitulo
Jesus se junta a eles, e eles ndo o reconhecem. Ele ndo comeca ANOTACOES

corrigindo os dois. Pergunta sobre o que eles estao conversando, e
deixa que eles contem.

E uma passagem longa, entdo dé tempo a ela. Veja o que ele faz com

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia? eles no caminho, e o que acontece a mesa. Repare no que eles dizem
um ao outro depois sobre o proprio coracao, e no que estava
acontecendo quando o coragao deles se sentia assim. Depois repare no
que eles fazem em seguida, e para onde vao.

ANOTACOES Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 24

Dia 23: Um coracio novo

LEMBRE-SE
Concederei a vocés um coracéo renovado

ANTES DE LER

Faca esta oracao como estd, ou com as suas palavras: Deus, eu nao consigo amolecer o meu
coracao de novo. Tira de mim o coracao de pedra e da-me um coracgao que te queira. Coloca o teu
Espirito em mim e faz-me obedecer. Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas
vezes se puder.

I

-

A decepcao pode endurecer um coragao devagar. Quase nunca
acontece de um dia para o outro. Uma palavra descuidada de um lider,
uma promessa que ninguém cumpriu, um evento que importou mais do
gue uma pessoa, e com 0s anos o cinismo vai entrando. A gente para de
esperar qualquer coisa, da igreja ou de Deus. Alguns de nos ate
chamam isso de ser realista.

[=r

Assista a este
capitulo

Vocé nao resolve isso se esforcando mais. Nao da para se convencer a
ficar macio de novo. A passagem de hoje € uma promessa que Deus fez
a um povo espalhado e decepcionado, que tinha perdido quase tudo, e
quase todos os verbos nela sao dele. Conte-os enquanto I€. Anote, se
ajudar.

ANOTACOES

Repare principalmente em quem produz a obediéncia no final. A sua
parte é vir e dizer sim. A transformacao é obra dele. Na segunda leitura,
pergunte qual dessas promessas vocé mais precisa que ele cumpra em
vOocé.

Reflita e converse

1. Olhe para o “eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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LEITURA DE HOJE

Dia 23: Um coracio novo

Ezequiel 36:24-28 (o7p)

24 Pois os tirarei de entre as nacdes, os reunirei de todas as terras e os trarei de volta 4 sua prépria terra.

25 Aspersarei dgua limpa sobre vocés, e vocés ficardo limpos; Eu os purificarei de todas as suas impurezas e de todos
os seus idolos. 2° Concederei a vocés um coracio renovado e instilarei um espirito novo dentro de vocés; tirarei seu
coragio inflexivel e lhes darei um coracio receptivo. >’ E colocarei Meu Espirito dentro de vocés e os farei seguir
Meus decretos e terem cuidado em observar Minhas leis. 2 Entdo vocés habitardo na terra que dei a seus

antepassados; vocés serdo Meu povo, e Eu serei seu Deus.

As citacbes das Escrituras sdo da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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LEITURA DE HOJE

Dia 19: Praticantes, ndo so ouvintes

Tiago 1:19-27 (oTB)

¥ Meus amados irmaos e irmas, tenham isto em mente: Sejam todos prontos para ouvir, tardios para falar e tardios
para irar-se; 2’ pois aira do homem n#o produz a justica que Deus deseja. 2' Portanto, livrem-se de toda impureza
moral e do mal que prevalece, e aceitem humildemente a palavra implantada em vocés, a qual é poderosa para
salva-los. ** N4o se limitem a ouvir a palavra, enganando-se a si mesmos. Sejam praticantes da palavra. ** Aquele
que ouve a palavra, mas niio a pde em prética, é como alguém que olha para o préprio rosto no espelho ** e, depois
de olhar para si mesmo, sai e logo esquece a sua aparéncia. >° Mas aquele que observa atentamente a lei perfeita,
que trazliberdade, e nela persevera, ndo esquecendo o que ouviu, mas praticando-o, serd bem-aventurado no que
fizer. 2 Aqueles que se consideram religiosos e ndo refreiam a lingua enganam a si mesmos, e sua religiio ndo tem
valor. % A religido que Deus, nosso Pai, aceita como pura e imaculada é esta: cuidar dos érfios e das vitivas em suas

dificuldades e manter-se incontaminado pelo mundo.

As citacbes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.

57



JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 20

Dia 19: Praticantes, ndo sO ouvintes

LEMBRE-SE
Sejam praticantes da palavra.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Senhor, eu nao quero me olhar no teu espelho
e ir embora do mesmo jeito. Mostra-me uma coisa para fazer hoje, e ajuda-me a fazé-la de verdade.
Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Muitas igrejas estao cheias de gente que sabe muita coisa e faz muito
pouco com isso. E facil se decepcionar com elas. E mais dificil admitir
com que facilidade a gente faz a mesma coisa.

E por isso que todo dia nesta aula termina com um “eu vou". Ndo um
sentimento, ndo uma promessa de ser melhor, mas uma coisa Assista a este
especifica, hoje, por causa do que vocé leu. Um bom “eu vou” tem um capitulo
nome, uma hora ou um lugar, para que amanha vocé consiga saber se

- ANOTACOES
fez ou ndo.

A passagem de hoje comeca falando de ouvir, de falar e de raiva, e
alguns de nos carregam bastante raiva da igreja. Depois ela usa uma

imagem bem viva para descrever o que acontece quando ouvimos e

nao praticamos.

Leia duas vezes, e repare no que Tiago chama de religido que Deus

aceita. Depois olhe com honestidade para o “eu vou" de ontem. Vocé
fez?

Reflita e converse

1. Olhe para o “eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 23

Dia 22: O Ajudador

LEMBRE-SE
ele os guiard em toda a verdade.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como esta, ou com as suas palavras: Espirito Santo, eu ndo tenho te ouvido como
deveria. Guia-me a verdade hoje. Quero ouvir o que tu estas dizendo. Depois leia a passagem de hoje
nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Se uma fé com a igreja em primeiro lugar deixou alguma lacuna, quase Of+4-=:40
. ;o . . . T 2 e N
sempre foi esta: o Espirito Santo. Ouvimos dizer que ele morava em nos. oo i
Nao sabiamos bem o que isso significava numa terga-feira qualquer. :rﬂl:_.'ﬁm%
A 4 i 5 o
Talvez vocé se lembre de uma epoca em que percebia 0s empurroes e Tt
~ . . (LIS =, =
puxdes suaves dele, e sinta falta disso.
Assista a este
Esta semana é sobre o que o Espirito faz nas pessoas que buscam e caphulo
obedecem a Deus com inten¢do. Nao na teoria. Em coragdes de
ANOTACOES

verdade, inclusive o seu. Jesus ndo deixou o0 seu povo sozinho com um
livro e um prédio. Ele enviou um Ajudador.

Na passagem de hoje, Jesus esta falando com os amigos na noite antes
de morrer, e diz uma coisa que deve ter soado estranha: € melhor para
eles que ele va embora. Leia duas vezes. Procure o porqué, e faca uma
lista das coisas que ele diz que o Espirito vai fazer, no mundo e nos
seus seguidores. Repare para quem o Espirito aponta.

Reflita e converse

1. Olhe para o "eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES
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LEITURA DE HOJE

Dia 20: O livro reencontrado

Neemias 8:1-12 (o7s)

"Todo o povo se reuniu como um sé na praca diante do Portéo das Aguas, e pediram a Esdras, o escriba, que
trouxesse o Livro da Lei de Moisés, que o Senhor havia dado a Israel. 2 Entdo Esdras, o sacerdote, trouxe a Lei diante
da assembleia, que incluia homens, mulheres e todos os que podiam entender, no primeiro dia do sétimo més. °Ele
leu em voz alta desde o amanhecer até o meio-dia, na frente da praca diante do Portio das Aguas, na presenca de
homens, mulheres e daqueles que podiam entender, e todo o povo ouviu atentamente o Livro da Lei. * Esdras, o
escriba, estava em uma plataforma de madeira elevada construida para a ocasifo. Ao seu lado, a direita, estavam
Matitias, Sema, Anaias, Urias, Hilquias e Maaseias; e a sua esquerda estavam Pedaias, Misael, Malquias, Hasum,
Hasbadana, Zacarias e Mesulo. ® Esdras abriu o livro a vista de todo o povo, pois ele estava acima deles; e quando o
abriu, todo o povo se levantou. ® Esdras louvou o Senhor, o grande Deus, e todo o povo respondeu: “Amém, Amém!”
enquanto levantavam as méios. Entéo se inclinaram e adoraram o Senhor com o rosto em terra.’ Os levitas—Jesua,
Bani, Serebias, Jamim, Acube, Sabetai, Hodias, Maaseias, Quelita, Azarias, Jozabade, Hani e Pelaias—explicaram a
Lei ao povo enquanto permaneciam em seus lugares. ® Eles leram do Livro da Lei de Deus, tornando-o claro e dando
o significado para que o povo entendesse o que estava sendo lido. ° Entdo Neemias, o governador, Esdras, o
sacerdote e escriba, e os levitas que estavam instruindo o povo disseram a todos: “Este dia é santo para o Senhor,
seu Deus. Nido lamentem nem chorem.” Pois todo o povo chorava ao ouvir as palavras da Lei. '° Neemias disse: “Vio,
comam alimentos ricos e bebam bebidas doces, e enviem por¢des para aqueles que nio tém nada preparado. Este
dia é santo para o nosso Senhor. N#o se entristecam, pois a alegria do Senhor ¢ a sua for¢a.” " Os levitas acalmaram
todo o povo, dizendo: “Fiquem quietos, pois este é um dia santo. No se entristecam.” " Ent#o todo o povo partiu
para comer e beber, compartilhar por¢des de comida e celebrar com grande alegria, porque agora entendiam as

palavras que lhes haviam sido explicadas.

As citacoes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licenca CC BY-SA 4.0.
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LEITURA DE HOJE

Dia 22: O Ajudador

J0d0 16:7-15 (oTB)

’No entanto, eu lhes digo a verdade: é para o bem de vocés que eu vou embora. Pois, se eu néo for, o Ajudador nio
vird para vocés; mas se eu for, eu o enviarei a vocés. ° E quando ele vier, convencer4 o mundo do pecado, da justica e
do juizo: ° do pecado, porque eles nio tém fé em mim; '° da justica, porque estou voltando para o Pai e vocés niio me
verio mais; " e do juizo, porque o principe deste mundo ja est4 julgado. "> “Tenho muito mais a compartilhar com
vocés, mas vocés nio podem suportar agora. "> Mas quando o Espirito da verdade vier, ele os guiard em toda a
verdade. Ele n#o falar4 por si mesmo; falard apenas o que ouvir, e lhes anunciard o que est4 por vir. " Ele me
glorificara porque tomar4 do que é meu e o anunciard a vocés. " Tudo o que pertence ao Pai é meu. Por isso eu disse

que o Espirito tomara do que é meu e o anunciard a vocés.

As citacbes das Escrituras sao da Open Translation Bible (OTB), usada sob a licengca CC BY-SA 4.0.
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Esta foi a semana da Palavra. Vocé a ouviu todos os dias, e a fé vem
pelo ouvir. Conversem sobre como a leitura esta indo e sobre o que esta
dificil. Diga onde a sua fé cresceu, mesmo que um pouco, e onde ela
ainda esta fraca. Se vocés se encontrarem, fagam juntos uma
passagem do mesmo jeito que vocé faz sozinho: leiam duas vezes,
recontem, facam as trés perguntas, e cada um escreva um “eu vou".

Anote aqui embaixo sobre o que vocés conversaram. Vocés nao
precisam concordar um com o outro. SO precisam ser honestos.

Reflita e converse

1. Qual passagem desta semana ficou com vocé, e por qué?

2. Um "eu vou" que foi dificil. O que vocé tentou, e o que aconteceu?

3. O que a outra pessoa notou que vocé nao tinha notado?

4. O que vocé vai tentar na semana que vem?
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JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 21

Dia 20: O livro reencontrado

LEMBRE-SE
todo o povo ouviu atentamente o Livro da Lei.

ANTES DE LER

Faca esta oracao como estd, ou com as suas palavras: Pai, obrigado porque nao é tarde demais para
redescobrir a tua palavra. Que ela me leve a lagrimas honestas onde eu precisar, e depois a tua
alegria. Depois leia a passagem de hoje nas paginas anteriores, duas vezes se puder.

Muito tempo atras, o povo de Deus voltou para casa depois de anos de
exilio e descobriu que quase tinha perdido a palavra dele por completo.
A passagem de hoje é o dia em que eles a ouviram ser lida de novo.

Foram eles mesmos que pediram. Juntaram-se numa praca publica,
homens, mulheres e todos os que ja tinham idade para entender, e Asslsta a este
ficaram horas ouvindo. capitulo

Repare em como eles ouviram, quanto tempo ficaram de pé e como ANOTACOES
reagiram ao ouvir. Depois repare no que os lideres disseram a eles para

fazer com as lagrimas, e de quem eles deviam se lembrar enquanto

festejavam.

A passagem tem listas compridas de nomes. Nao deixe que elas
atrasem vocé; passe por elas e siga para o que o povo fez.

Sejam quais forem os ultimos anos para vocé, redescobrir a Biblia ndo é
um castigo nem uma obrigacao. E uma volta para casa.

Reflita e converse

1. Olhe para o "“eu vou" de ontem. Vocé fez? O que aconteceu?
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2. Reconte a passagem de hoje com as suas palavras, como se estivesse contando para
um amigo.

3. O que isto diz sobre Deus?

4. O que isto diz sobre as pessoas?

5. Se isto é verdade, o que eu faria hoje? Escreva um "eu vou" especifico e uma pessoa
para quem vocé poderia contar.

6. Uma linha: onde Deus pode ter estado no meu dia?

ANOTACOES

62

JESUS PRIMEIRO: DESAFIO DE 40 DIAS CAPITULO 22

Dia 21: Converse sobre isso

LEMBRE-SE
Converse sobre isso.

CONVERSE SOBRE ISSO

Nenhuma leitura nova hoje. Leve a semana para um pequeno grupo que esteja fazendo a aula, ou para
um amigo em quem vocé confia.

. evezem-se recontando uma passagem que ficou com vocés. Mudou alguma coisa
1 R tando um m f m Mud [
Recapitulema N° jeito como vocés leem a Biblia?

semana

2. Conte um O que vocé fez por causa do que leu? O que aconteceu, e o que atrapalhou?

“eu vou” dificil

3.Facam a Escolham uma passagem da semana, leiam duas vezes, recontem juntos e

terceira perguntem: se isto € verdade, o que fariamos esta semana?

pergunta

4. Orem Agradecam a Deus por qualquer fé que tenha crescido, mesmo que pouco, e pecam
juntos mais onde ela ainda esta fraca.

Esta semana vocé leu:

Dia 15, Romanos 10:8-17: A fé vem pelo ouvir
Dia 16, Lucas 8:4-15: Que tipo de terra

Dia 17, Salmo 1: Plantado

Dia 18, Lucas 24:13-35: NOs esperavamos Assista a este
Dia 19, Tiago 1:19-27: Praticantes, ndo sé ouvintes capitulo
Dia 20, Neemias 8:1-12: O livro reencontrado

Hoje nao ha leitura nova. Leve a semana para outra pessoa: um
pequeno grupo que esteja fazendo a aula, ou um amigo em quem vocé
confia.

ANOTACOES
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