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D I S C O V E R Y  B I B L E  S T U D Y  P L A N

Conhecendo o Deus
que amou primeiro
Seis passagens para ler devagar, com uma única

pergunta para cada uma — o que isto me mostra sobre

quem Deus é?
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ES TU D O  D E D ES C O B RIMENTO  D A B ÍB LIA

Conhecendo o Deus que amou primeiro
CONTEÚDO

◆ Como funciona um Estudo de Descobrimento da Bíblia

1 Nós amamos porque ele nos amou primeiro

1 João 4:7-21

2 Quem tenho eu senão a ti? Salmo 73:1-28

3 Amar aquele que não vimos 1 Pedro 1:3-9

4 Mesmo que ele não o faça Daniel 3:13-28

5 O amor que obedece à sua palavra João 14:15-24

6 O pai que correu Lucas 15:11-24

Mais planos de estudo bíblico em comission.cc



Como funciona um Estudo
de Descobrimento da Bíblia
Esta página é para quem conduz o estudo. Os demais só precisam do trecho.

Um Estudo de Descobrimento da Bíblia não tem professor. Quem conduz só faz as perguntas; quem ensina é a

Bíblia. É isso que o torna simples o bastante para qualquer pessoa conduzir — sem título, sem treinamento,

sem materiais, sem dinheiro.

C OM ER ,  DIG ER IR ,  C R ES C ER

Comer a Palavra — Leiam o trecho em voz alta, leiam de novo, depois fechem a Bíblia e peçam que alguém o

reconte com as próprias palavras. Ler é a mordida, reler é mastigar, recontar é engolir. Se o grupo não conseguir

recontar, leiam mais uma vez antes de continuar.

Digerir — Passem pelas quatro perguntas. É aqui que o trecho se transforma em fé e obediência — respondidas a

partir do que o texto realmente diz, e não do que alguém já sabia.

Crescer — O crescimento é a parte de Deus, não a sua. Um planta, outro rega, mas Deus dá o crescimento (1

Coríntios 3:6–7). Faça o ciclo com fidelidade e deixe o crescimento com ele.

AS  QUATR O PER G UN TAS

Responda a partir do que o trecho realmente diz — fique

no texto.

1. O que este trecho me ensina sobre Deus?

2. O que me ensina sobre as pessoas — e sobre mim?

3. O que eu vou obedecer esta semana? (um passo
concreto, com um dia)

4. Para quem eu vou contar?

O F OR M ATO DE UM  EN C ON TR O

Olhar para trás — Pelo que você é grato? O que está

difícil agora? Como você obedeceu ao que descobrimos

da última vez, e para quem contou? Orem brevemente

uns pelos outros.

Olhar para cima — Ler, reler, recontar — depois as

quatro perguntas.

Olhar para a frente — Cada pessoa diz em voz alta o seu

próprio “Eu vou…” e cita uma pessoa para quem vai

contar. Na vez seguinte, o grupo pergunta sobre as duas

coisas. Perguntar é o que transforma uma conversa em

obediência.

A ÚN IC A R EG R A:  N ÃO EN S IN E

No momento em que você começa a explicar, o grupo para de descobrir. Se alguém disser algo que não está no

trecho, não corrija — pergunte, com gentileza: “Onde você vê isso neste trecho?” e deixe a pessoa procurar. O

texto e o grupo resolvem. É esta regra que permite a alguém que participou de dois estudos conduzir o terceiro.

De quatro a quinze pessoas. Cerca de uma hora, uma vez por semana. Nada mais é necessário.



Este estudo on-line

ES TU D O  D E D ES C O B RIMENTO  D A B ÍB LIA

Nós amamos porque ele nos amou primeiro
1 João 4:7-21

1 Comer

Leia o trecho devagar, leia de novo e depois reconte-o com suas próprias palavras.

Se não conseguir recontar, leia mais uma vez.

Ler Reler Recontar

2 Digerir

Responda a partir do que o trecho realmente diz — fique no texto.

1. O que este trecho me ensina sobre Deus?

João diz que "Deus é amor". Onde, nesta passagem, você vê Deus amando primeiro, antes que alguém o tenha
amado?

O que esta passagem diz que o amor perfeito faz com o medo?

2. O que me ensina sobre as pessoas — e sobre mim?

Você chega a Deus mais com medo de castigo, mais porque precisa de alguma coisa, ou porque quer estar com ele?
Responda com sinceridade; a pergunta é para mostrar onde você está, não para condenar você.

3. O que eu vou obedecer esta semana? (um passo concreto, com um dia)

João diz que quem ama a Deus deve amar também seu irmão. Quem você vai amar de um jeito prático nesta semana,
e em que dia?

4. Para quem eu vou contar?

Quem você conhece que se relaciona com Deus principalmente pelo medo? Como você poderia contar a essa pessoa
que ele a amou primeiro?

3 Crescer

O crescimento é a parte de Deus, não a sua. Faça o ciclo com fidelidade e confie

que ele dará o crescimento (1 Coríntios 3:6–7).

✦ Orar

Deus, tu me amaste antes que eu te amasse, e enviaste teu Filho

por mim. Onde eu ainda chego a ti com medo, deixa o teu amor

lançar fora o medo. Eu quero te conhecer como tu és.

PRÓXIMO  ESTUDO Quem tenho eu senão a ti?

comission.cc/pt/study/knowing-the-god-who-loved-first/02/

Este estudo on-line

ES TU D O  D E D ES C O B RIMENTO  D A B ÍB LIA

O pai que correu
Lucas 15:11-24

1 Comer

Leia o trecho devagar, leia de novo e depois reconte-o com suas próprias palavras.

Se não conseguir recontar, leia mais uma vez.

Ler Reler Recontar

2 Digerir

Responda a partir do que o trecho realmente diz — fique no texto.

1. O que este trecho me ensina sobre Deus?

O que o pai faz quando vê o filho ainda longe? O que isso diz a você sobre Deus?

O filho tinha um discurso pronto. Quanto dele o pai o deixa terminar?

2. O que me ensina sobre as pessoas — e sobre mim?

O filho planejava voltar como um dos empregados. De que maneiras você chega a Deus como um empregado
esperando o pagamento, e não como um filho ou uma filha que é amado?

3. O que eu vou obedecer esta semana? (um passo concreto, com um dia)

Escreva nesta semana uma oração curta a Deus que comece assim: "Deus, eu quero aprender a te amar por quem tu
és…" Quando você vai escrevê-la?

4. Para quem eu vou contar?

Quem se sente longe demais para voltar para casa, para Deus? Quando você vai contar a essa pessoa sobre o pai que
correu?

3 Crescer

O crescimento é a parte de Deus, não a sua. Faça o ciclo com fidelidade e confie

que ele dará o crescimento (1 Coríntios 3:6–7).

✦ Orar

Pai, tu me viste quando eu ainda estava longe, e correste. Eu volto

para casa, não porque mereci um lugar, mas porque tu me amaste

primeiro. Ensina-me a te amar por quem tu és.

ÚLTIMO  ESTUDO  DESTE  PLANO Escolha seu próximo plano

comission.cc/pt/bible-study-plans/



Este estudo on-line

ES TU D O  D E D ES C O B RIMENTO  D A B ÍB LIA

O amor que obedece à sua palavra
João 14:15-24

1 Comer

Leia o trecho devagar, leia de novo e depois reconte-o com suas próprias palavras.

Se não conseguir recontar, leia mais uma vez.

Ler Reler Recontar

2 Digerir

Responda a partir do que o trecho realmente diz — fique no texto.

1. O que este trecho me ensina sobre Deus?

O que Jesus promete a quem o ama? O que isso mostra sobre o quanto Deus quer estar perto de nós?

Quem Jesus diz que vai enviar, e por quê?

2. O que me ensina sobre as pessoas — e sobre mim?

Para você, obedecer a Deus é mais um jeito de evitar problemas ou um jeito de amá-lo? Como você enxerga a
diferença?

3. O que eu vou obedecer esta semana? (um passo concreto, com um dia)

Que palavra de Jesus você vai obedecer nesta semana como um jeito de amá-lo? Diga um passo e um dia.

4. Para quem eu vou contar?

Para quem você poderia contar que obedecer a Jesus pode ser amor, e não só obrigação?

3 Crescer

O crescimento é a parte de Deus, não a sua. Faça o ciclo com fidelidade e confie

que ele dará o crescimento (1 Coríntios 3:6–7).

✦ Orar

Jesus, tu disseste que quem te ama obedecerá à tua palavra, e

que tu e o Pai virão e farão morada nele. Eu quero te amar com a

minha obediência, mesmo nos dias em que o sentimento ainda

não chegou.

PRÓXIMO  ESTUDO O pai que correu comission.cc/pt/study/knowing-the-god-who-loved-first/06/

Este estudo on-line

ES TU D O  D E D ES C O B RIMENTO  D A B ÍB LIA

Quem tenho eu senão a ti?
Salmo 73:1-28

1 Comer

Leia o trecho devagar, leia de novo e depois reconte-o com suas próprias palavras.

Se não conseguir recontar, leia mais uma vez.

Ler Reler Recontar

2 Digerir

Responda a partir do que o trecho realmente diz — fique no texto.

1. O que este trecho me ensina sobre Deus?

O pensamento do salmista muda quando ele entra no santuário de Deus. O que ele vê sobre Deus ali que antes não
conseguia ver?

Nos versículos 23 a 26, o que Deus faz por ele, e o que Deus passa a ser para ele?

2. O que me ensina sobre as pessoas — e sobre mim?

Em que momento você olhou para a vida de outra pessoa e sentiu que seguir a Deus não valia a pena?

Se Deus não lhe desse nada do que você está pedindo hoje, você ainda ia querer conhecê-lo?

3. O que eu vou obedecer esta semana? (um passo concreto, com um dia)

O salmista diz que "bom é estar perto de Deus". Quando, nesta semana, você vai passar um tempo com Deus sem
pedir nada, só para estar perto dele?

4. Para quem eu vou contar?

Quem está quase desistindo porque a vida parece injusta? Quando você poderia ler este salmo com essa pessoa?

3 Crescer

O crescimento é a parte de Deus, não a sua. Faça o ciclo com fidelidade e confie

que ele dará o crescimento (1 Coríntios 3:6–7).

✦ Orar

Deus, eu já invejei gente que parecia ter tudo, e já vim a ti mais

pelos teus presentes do que por ti. Tu me seguras pela mão

direita. Sê a minha porção, e ensina-me que estar perto de ti é o

meu bem.

PRÓXIMO  ESTUDO Amar aquele que não vimos comission.cc/pt/study/knowing-the-god-who-loved-first/03/



Este estudo on-line

ES TU D O  D E D ES C O B RIMENTO  D A B ÍB LIA

Amar aquele que não vimos
1 Pedro 1:3-9

1 Comer

Leia o trecho devagar, leia de novo e depois reconte-o com suas próprias palavras.

Se não conseguir recontar, leia mais uma vez.

Ler Reler Recontar

2 Digerir

Responda a partir do que o trecho realmente diz — fique no texto.

1. O que este trecho me ensina sobre Deus?

Segundo os versículos 3 a 5, o que Deus já fez por nós antes de fazermos qualquer coisa?

Como alguém pode amar uma pessoa que nunca viu? O que esta passagem sugere?

2. O que me ensina sobre as pessoas — e sobre mim?

Como a sua confiança em Deus se sustenta quando chegam as provações? O que Pedro diz que as provações fazem
com a fé?

3. O que eu vou obedecer esta semana? (um passo concreto, com um dia)

Escolha uma coisa que Deus é (a misericórdia dele, a fidelidade dele, a paciência dele) que você quer conhecer
melhor. Em que dia desta semana você vai procurar isso na Bíblia?

4. Para quem eu vou contar?

Quem tem dificuldade de amar um Deus que não pode ver? O que você poderia compartilhar com essa pessoa a partir
desta passagem?

3 Crescer

O crescimento é a parte de Deus, não a sua. Faça o ciclo com fidelidade e confie

que ele dará o crescimento (1 Coríntios 3:6–7).

✦ Orar

Pai, eu não te vi, mas tu me deste uma esperança viva e me

guardas pelo teu poder. Deixa-me te conhecer pela tua Palavra até

eu te amar, mesmo sem te ver ainda.

PRÓXIMO  ESTUDO Mesmo que ele não o faça

comission.cc/pt/study/knowing-the-god-who-loved-first/04/

Este estudo on-line

ES TUD O  D E D ES CO B RIMENTO  D A B ÍB LIA

Mesmo que ele não o faça
Daniel 3:13-28

1 Comer

Leia o trecho devagar, leia de novo e depois reconte-o com suas próprias palavras.

Se não conseguir recontar, leia mais uma vez.

Ler Reler Recontar

2 Digerir

Responda a partir do que o trecho realmente diz — fique no texto.

1. O que este trecho me ensina sobre Deus?

O que os três jovens acreditavam sobre Deus que os deixou dizer "mas mesmo que ele não o faça…"?

Quem estava no fogo com eles? O que isso mostra a você sobre Deus?

2. O que me ensina sobre as pessoas — e sobre mim?

Você ama aquele que dá, ou principalmente os presentes dele? O que mudaria na sua relação com Deus se ele
dissesse não ao que você está pedindo agora?

3. O que eu vou obedecer esta semana? (um passo concreto, com um dia)

Diga uma coisa que você está pedindo a Deus agora. Que passo você vai dar nesta semana para continuar confiando
nele, seja qual for a resposta?

4. Para quem eu vou contar?

Quem está passando por um fogo agora? Como você poderia contar a essa pessoa que Deus entra no fogo com o seu
povo?

3 Crescer

O crescimento é a parte de Deus, não a sua. Faça o ciclo com fidelidade e confie

que ele dará o crescimento (1 Coríntios 3:6–7).

✦ Orar

Deus, tu podes me livrar, e mesmo quando não fazes o que eu

peço, continuas sendo digno. Ajuda-me a confiar em quem tu és

quando não entendo o que estás fazendo, e encontra-me dentro

do fogo.

PRÓXIMO  ESTUDO O amor que obedece à sua palavra

comission.cc/pt/study/knowing-the-god-who-loved-first/05/


