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Arrependa-se e creia
Marcos 1:14-15

° Comer

Leia o trecho devagar, leia de novo e depois reconte-o com suas proprias palavras.

Se nao conseguir recontar, leia mais uma vez.

(J Ler (] Reler () Recontar

e Digerir

Responda a partir do que o trecho realmente diz — fique no texto.

1. O que este trecho me ensina sobre Deus?

O que Jesus anuncia, e o que ele manda as pessoas fazerem?

2. O que me ensina sobre as pessoas — e sobre mim?

Como &, para vocé, arrepender-se — virar-se — agora mesmo?

3. O que eu vou obedecer esta semana? (um passo concreto, com um dia)

Qual é uma drea da qual vocé vai se virar e que vai confiar a Jesus esta semana?

4. Para quem eu vou contar?

Com quem vocé poderia partilhar estas boas novas?

e Crescer

O crescimento é a parte de Deus, ndo a sua. Faca o ciclo com fidelidade e confie
gue ele dara o crescimento (1 Corintios 3:6-7).

° Orar

Jesus, o teu reino esta perto. Ajuda-me a me virar do meu

proprio caminho e a crer de verdade nas tuas boas novas hoje.
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